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Sma saker gjorde juldagarna magiska

Songkran, alla hjartans dag, midsommar, nouroz, karneval, purim. Det &dr bara nagra av alla de hog-
tider och traditioner som du kan ldsa om i detta nummer av Varlden&vi. Oavsett vad och hur vi firar
behover vi méanniskor gemensamma hojdpunkter. Nagot som skapar en paus i vardagen. Ett tillfélle
att vara med de man dlskar och gora sma ceremonier tillsammans som symboliserar nagot storre.

For mig har julen alltid varit en viktig hogtid. Som barn borjade jag lingta flera manader innan.
Det var manga sma saker som gjorde att julen kindes magisk och spannande. Att kld julgranen med
vackra saker pa kvillen innan julafton. Att vakna pa julaftonsmorgonen och hitta en present i strum-
pan som mamma hade héngt bredvid min sdng. Att fa tinda de fyra ljusen
i ljusstaken pa koksbordet.

Nu som vuxen dr mina kénslor inte lika starka. Men jag tycker fortfarande
mycket om julen. Mitt i den morka vintern kdnns det bra att fa stanna upp
och fira en varm och ljus hogtid. Det ar ocksa roligt att fora vidare traditio-
nerna till mitt barn Ivan, 8 ar. Nu ar det han som hjalper till att kla granen,
som far en present pa morgonen och som tinder de fyra ljusen. Nu ér det
han som ldngtar till jul i flera ménader.
FATIMA GRONBLAD
CHEFREDAKTOR

REDAKTIONEN Varlden & Vi 2020

Las mer och bestall tidningen: varldenochvi.se

Varlden&vi gors av elever som studerar sfi eller svenska som
andrasprak inom ABF Vux. Vill du skriva eller fotografera for
tidningen? Kontakta chefredaktor fatima.gronblad(@abfvux.se
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Vilken hogtid ar viktig for dig?

Jag tycker om julen. Det ar en religios hogtid ’

egentligen men for mig har den inget med Ry ]
religion gora. Det en hogtid nar man ar b q ?ﬁ
ledig, traffar sin familj och ater god mat. Pa ‘%‘ :
vintern ar det ganska morkt har i Sverige
och pd julen brukar man ha mycket ljus och &
dekorera fint, sd det lyser upp. Det ar en

mysig hogtid.

Purim ar min favorithogtid. Det ar

en judisk hogtid som firas i februari

v eller mars. Allt ar fullt av hopp, gladje
och optimism. Vi njuter av kakor och
alkoholhaltiga drycker. Kakorna vi ater
kallas Hamans oron.

Jonas Bragd

Marko Cabric
Den storsta hogtiden jag firar ar ramadan. Det
ar en manad da vi muslimer fastar. Vi slutar att
ata och dricka vid soluppgangen och borjar inte
forran vid solnedgangen. Jag tycker om den
hogtiden for att nar ramadan tar slut firar vi Eid
al-fitr. Vi brukar kopa nya klader och kla oss fina.
Sedan gér vi till moskén for att be tillsammans. Den
dagen traffar vi aven var familj, vi ater och umgas.

Hamda Abdi

Min favorithogtid ar det persiska Nyaret. Det
kallas for nowroz. Det markerar varens forsta .
dag och firas den 20 mars. Det ar den tiden #Jag dlskar verkligen jul. Det r en

nar allt kommer tillbaka till liv och darfor tid d3 min famil; ar tillsammans,

~anvander vi manga farger och blommor. vi dter god mat, delar presenter
Man tror att hur en person beter sig den ochumgss. Fér mig r det alltid en
dagen kommer att paverka hur hans eller speciell knsla och atmosfar.

hennes hela ar kommer att bli.

Marija Cosic
Nusaiba Ahmadi
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Julfirande

Juldagen i min barndom

Det basta minne jag har ér av festen pa juldagen, som dr den 25:e
december i Nigeria. Det dr en kristen hogtid for att fira fodelsen
av Jesus Kristus, Guds son. Kvillen fore denna dag brukade vara
fylld av spanning, vi drack, at och stdidade huset som forbere-
delse. Mina systrar och jag hjalpte min mamma i kéket medan
min pappa och bror dekorerade vardagsrummet med julljus och
ballonger. Vi brukade ga och lagga oss vildigt sent.

Pa juldagen vaknade vi och bad till Gud tillsammans som en fa-
milj. Sedan lagade vi en speciell maltid, jollof-ris, kyckling och
gronsaksallad. Det fanns alltid nya klanningar och skor for jul-
dagen. Sedan klddde vi oss i vara nya kldanningar och delade mat
fran dorr till dorr med vara grannar. Nagra gav oss gavor och
komplimanger for var kladsel. Det var alltid mycket mat och
dryck, presenter, musik spelades hogt, familjer och vénner be-
sokte oss.

Pa eftermiddagen pa juldagen korde vi ibland ut i pappas bil till
ett barnpalats eller en djurpark. Vara foraldrar tog ledigt for att
vara med familjen och fira.

Som barn Onskade jag alltid att vi kunde ha juldagen varje dag,
eftersom dagen alltid var rolig och med mycket kérlek och gladje.
LILIAN OGBODU, ANGERED

Barnen klar ut sig

I Ukraina firar vi jul den sjdtte januari.
Jag och min familj och mina fordldrar
brukar laga mat tillsammans. Vi lagar
traditionell mat, till exempel sott ris
eller sott vete. Pa kvillen gar vi till
vara vanner. Vi sjunger traditionella
sanger och ger varandra presenter.

I mitt land brukar barn aven fira i for-
skolan. De klar ut sig, sjunger sang-
er, dansar och laser verser. Jultomten
brukar komma ocksa. Min dotter var
kladd i julgransdréikt. Hon tycker om
den festen.

TANJA PETROVSKAJA , ODINSSKOLAN
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Eid al-fitr

God mat, nya klader och presenter

Pa forsta dagen av eid ber muslimer eid-bonerna till-
sammans. Vi lagar speciell frukost och speciell lunch
som bestar av ris med kanel och kétt. Vi brukar gora
efterratter som kallas maqroota och maamool och
ater dem med arabiskt kaffe till. Vi brukar kopa nya
klader och éldre personer ger pengar eller presenter
till barnen. Nar vi besoker vara slaktingar brukar jag
och mina kusiner dansa ldnge.

Jag kommer ursprungligen ifran Palestina och Syrien
men foddes och vaxte upp i Arabemiraten. I Sverige
forsoker vi fira som i vi gjorde forut men tyvérr gar
det inte. Arabemiraten ar ett islamiskt land, dar firar
vi i tre dagar, som ér helgdagar for alla. Men har kan
vi inte fira om hogtiden ar pa arbetsdagar.

I mitt hemland brukade vi fira med mina sldktingar,
familj och vénner. Men hdr i Sverige har vi inte lika
manga att fira med.

SAMAH QURAISH, JONKOPING

Jag saknar min familj

Eid al-fitr firas pa samma dagar i hela
varlden. Eid al-fitr &r en liknande offent-
lig hogtid som nér kristna firar jul och
pask. Vi tittar pa manen for att bestim-
ma nér Eid al-fitr borjar.

I Sverige firar vi Eid al-fitr pa samma
satt som i mitt hemland men vi har inte
slaktingar eller foraldrar har, sa vi firar
med kompisar istdllet. Jag saknar mina
foraldrar och slaktingar varje Eid.
TAYYABA SARMAD, JONKOPING

Tré’\kigt att inte fa kramas

De viktigaste muslimska hogtiderna hor ihop med
fastemanaden ramadan. Fastemidnaden kommer
vid olika tider under éret. I ar borjar ramadan den
13 maj.

Under ramadan avstar muslimer fran mat och
dryck under dagen. Muslimer paminns ocksa om
att betala allmosor till fattiga. Det betyder att man
ger pengar eller mat till fattiga personer som inte
kan kopa mycket. Nar vi firar eid maste vi alla kdn-
na samma.

Vid slutet av ramadan firas eid al-fitr. Det ér en fest
som varar i tre dagar. Manga gér till moskén och
folk kramar varandra och hélsar pa varandra. Men
forra aret kunde man inte krama varandra eller
traffa sina vanner och slidktingar pa grund av Coro-
na-pandemin. Det var jattetrakigt.

SABAAH AHMED, ODINSSKOLAN

SABAAHS TEXT

LYSSNA!
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Mat och dryck for festliga hogtider

Det har ar Turkiets speciella dryck salep. Salep
dricks varm pa vintern. Det ar en viktig dryck
som har lang historia. Den viktigaste ingredien-
sen ar sahlep-pulver, som kommer fran en blom-
ma. Man vispar pulvret med mjolk och socker.
Sedan kan man lagga kanel ovanpa.

2 GULUSTAN GUZEL

Det har ar baklava. Jag kommer fran Kosovo och
brukar baka baklava nar det ar eid-fest. Jag och min
famil tycker om baklava. Baklava ar mycket sott, sa
man ska inte ata baklava for ofta.

GYLTENE MEMA

Kung och bona inuti kakan

Pa Kanariecarna i Spanien firar vi en viktig jul-
tradition 6 januari varje ar. Traditionen borjade
nar tre kungar reste langt om natten for att ge
presenter till Jesus, Guds son. For att hedra den
dagen gar familjer hem till varandra for att ge
julklappar. Efter det dricker vi kaffe eller choklad
och ater en speciell kaka som heter Roscon de
Reyes. Inuti den finns en statyett av en kung och
en bona. Om man far kungen behover man inte
betala for Rosconkakan detta ar. Men far man
bonan maste man betala for kakan bade detta ar
och nasta.

MARIA RODRIGUEZ
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Bord dukat med symboler

Under det iranska nyaret nowruz brukar vi forbereda ett
speciellt bord. Dar finns matratter och saker som borjar
med bokstaven S pa persiska. Varje sak har en speciell

betydelse.

1. Sabze — gras eller groddar, symboliserar god skord.
2.Sib - apple, symboliserar friskhet och gladje
3. Senjed - torkade ronnbar, symboliserar karlek
4. Somaq — malda torkade omogna syrliga vindruvor, sym-
boliserar soluppgangen
S. Serke - vinager, symboliserar hog alder och télmodig-
het
6. Agg — en symbol for reproduktion under det nya aret
7. Sir - vitlok, symboliserar halsa
8. Samanu - en vetebaserad sot pudding, symboliserar
valstand och overflod
9. Sekke — mynt, symboliserar rikedom
10. Sombol - hyacint, symboliserar varens ankomst

SHIVA CHEGINI

Det har ar kibbeh. Det ar en popular matratt
i Syrien och mellanostern. Vi gor den pa eid
al-adha och eid al-fitr. Denna matratt bestar av
malen bulgur med kott och notter inuti. Den
grillas over en eld. Nar den ar fardiggrillad ar
kibbeh redo att ata. Min favoritmatratt ar kitfo. Det ar
MOHAMAD AL ALLI etiopisk traditionell mat. Vi ater det nar
vi firar nyar eller har fest och eid al-fitr.
Man steker kott och blandar salt, smor

och peppar. Sedan ar det klart.
AYSHA HUSSEN DEREJE

@ ALLATEXTER
Tk
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Svensk och kanarisk lucia gér tillsammans

P& Kanariebarna i Spanien firas en festival varje ar
den 13 december. Manga manniskor éker till byn
Santa Lucia de Tirajana for att ga i procession bakom
en vagn med skyddshelgonet Santa Lucia. Alla gar
fram till kyrkan. Ddr sjunger och dansar man, och
lamnar gavor till Santa Lucia. Det kan vara till exem-
pel mat, smycken eller blommor. Ménniskor lamnar
dessa gavor som tack, for att de bett till Santa Lucia
och deras boner har blivit uppfyllda. Jag dlskar den
traditionen. Nédr man tittar pa skyddshelgon kénner
man karlek.

I processionen gér aven tva kvinnor som represen-

terar lucia, en fran Kanarie6arna och en fran Sveri-
ge. Denna tradition har pagatt sedan 1960-talet och

Lucia i Sverige

| Sverige firas Lucia den 13 december med en religios
procession. En kvinna som representerar Lucia gar

langst fram. Efter henne gar andra kvinnor som kallas
luciatarnor och pojkar som kallas stjarngossar. De besoker

ar ett samarbete mellan byn Santa Lucia de Tiraja-
na och den svenska staden Lulea. Bakgrunden ar
att Lennart Moosberg, en man fran Lulea, Sverige,
var pa besok i Santa Lucia de Tirajana i borjan av
1960-talet. Han fick se festivalen och blev glad, for
att traditionen liknar det svenska luciafirandet. Ef-
ter det borjade byn Santa Lucia de Tirajana samar-
beta med foreningen Lions i Lulea. Varje ar aker en
svensk kvinna till byn for att representera lucia och
gd med i processionen. Den kanariska lucian har
aven kommit till Lulea for att vara med under lucia-
firandet dar.
MARIA RODRIGUEZ, ODINSSKOLAN
FATIMA GRONBLAD

FAKTA

arbetsplatser, skolor, kyrkor och sjukhus for att sjunga
luciasdnger och ge fred och energi till manniskor.

Skyddshelgonet Lucia

Lucia foddes pa Sicilien ar 283 och dog ar 304. Hon stod fast vid
sin kristna tro trots att hon blev forfoljd. For detta mod blev hon
helgonforklarad av den katolska kyrkan. Hon anses beskydda blinda,
sjuka barn och fattiga personer.

Kalla: Wikipedia
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Lararna bjod pa en ovanlig dag i skolan

Jag upplevde luciadagen tva ganger i
Sverige. Det limnade djupt intryck pa
mig. Jag kdnde inte till luciadagen nar
jag forst kom till Sverige. Jag gick till
skolan som vanligt. Men denna dag var
speciell. Mina sfi-larare gick genom sko-
lan nir lektionen var slut. De hade vita

klanningar och representerade lucia. De
sjong sangen Sankta lucia och spelade
gitarr och fiol. Lararna bjod oss pa pep-
parkakor och saffansbullar. Jag tycker att
det ér en intressant och fin hogtid.

XU XU, ANGERED

Midsommar viktig hogtid i Sverige

Midsommar i Sverige ar en viktig hogtid
i slutet av juni, for att fira att sommaren
har kommit. Midsommar firas med fa-
milj och vdnner. Det dr vanligt att man
ater olika typer av fisk, som sill och lax.
Till fisken dter man potatis, graddfil och
graslok. Jordgubbstarta ar vanligt att dta
denna dag.

P& midsommar sa dansar flera familjer
tillsammans runt en midsommarstang
som symboliserar fruktbarhet. Pa mid-
sommar klir man pa sig fina klader.

Vissa personer har pa sig traditionella
klader.

Pa kvillen ér det vanligt att man grillar
med familj och vinner. P4 midsommar
dricker svenskarna jattemycket alkohol.
Dagarna da det fods flest barn i Sverige
ar nio manader efter midsommar.

KIBRA TSEGAG, ODINSSKOLAN

®

Se en film fran
ett traditionellt ot LF
midsommarfirande E In

NYA ORD

INTRYCK

En kansla som
man far nar man
hor eller ser nagot.

REPRESENTERA
Vara ett exempel
pa nagot.

SILL

En sorts fisk som
ofta laggs i en
vatska av attika,
salt och kryddor.
Vanlig mat vid
hogtider i Sverige.

FRUKTBARHET
Som gor det
mojligt for saker
att fodas och vaxa.

®

LYSSNA!
KIBRAS TEXT
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Mitt brollop varade i tre dagar

I Pakistan dr den mest speciella traditionen firandet av brollop. Mitt
brollop varade i tre dagar. Forsta dagen firade vi i en stor festsal. Den
dekorerades med blommor och ljus. Det var musik och dans. Och det
serverades utsokt mat.

Andra dagen dr den viktigaste dagen i brudparets liv. Brudgummen och
hela hans familj kommer till bruden. Brudens familj vilkomnar brud-
gummens familj med blomsterbuketter och konfetti av rosenblad. Bru-
den brukar ha en rod klanning och det hade jag ocksa. Rott anses vara
kérlekens farg. Bruden och brudgummen undertecknar ett kontrakt.
Brudgummen ger samtidigt en gava till bruden i form av pengar eller
guld. Efter det ar dktenskapet officiellt. Bruden och brudgummen sitter
pa en scen. Det finns ljus, musik och god mat. Gésterna serveras biryani
- ris med kyckling och fisk. Efter festen gar bruden med brudgummen
hem. De ska bo tillsammans resten av livet.

Tredje och sista dagen dr brudgummen vird. Alla brudparets vanner och
familjemedlemmar sitter tillsammans och éter och pratar.

Jag tycker att bréllop ar den finaste familjetraditionen i Pakistan. Det ar
ett underbart sitt att utvidga brudparets familj.

Jag gifte mig for sex ar sedan. Det har varit en spannande resa. Jag fick en
omtidnksam och kirleksfull man och sedan gick vi fran tva till fyra. Vi ar
valsignade med tva s6ta barn, en pojke pa fyra ar och en flicka som &r ett
och ett halvt ar. De heter Arham och Hareem. De har 6kat var kérlek och
ar vara livskéllor. De ér vara 6gonstenar.

IQRA ASLAM, ODINSSKOLAN

Vi ska inte Félja traditioner som ar d%liga

Enligt min asikt ar traditioner viktiga, men de ir inte
sa viktiga att man ska gora daliga saker for traditionens
skull. Jag tycker att syftet med traditioner ar att ha det
bra med andra manniskor som man delar samma kul-
tur med. Men traditioner kan missbrukas. Till exempel
finns det ett traditionellt sdtt att gifta sig i mitt hemland.
Det gar ut pa att foraldrarna arrangerar ett mote mellan
deras barn for att de kdnner varandra. Om barnen gillar

varandra fortsitter de att dejta men om de inte vill gif-
ta sig slutar de traffas. Men ibland forsoker foraldrarna
tvinga sina barn att gifta sig med varandra fast de inte
vill. Foraldrarna sdger att de maste fullf6lja eftersom det
ar tradition. Jag anser att man bara bor folja traditioner
som ar bra och som inte dr emot ménskliga réttigheter i
den tid vi lever i.

BITA HADAVAND, JONKOPING
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Ceremonin tog bara tio minuter

Jag och min man Carmelo gifte oss i
brollopssalen med en domare pa Kana-
riebarna den 11 april 2014. Ceremonin
varade bara i tio minuter.

Efter det gick jag och min man till en
vacker plats for att ta brollopsbilder.

Sedan gick vi och 30 gister till en res-
taurang. Vi at, dansade och gav presen-
ter till varandra. For att avsluta cere-
monin serverade vi tarta. Totalt varade
mitt brollop i sex timmar, fran 12:00 till
18:00.

MARIA RODRIGUEZ, ODINSSKOLAN

Vi gifte oss tre ganger i Nigeria

Vi har tre typer av brollop i Nigeria.
Det forsta kallas vitt brollop, dér bru-
den har vit brudklédnning och gifter sig
i kyrkan. Det andra ar ett traditionellt
brollop dar du har traditionell kladsel.
Den tredje sortens brollop ar att gifta
sig i domstolen.

Jag och min man gifte oss pa alla tre
satten 2016. Vi gjorde alla tre, for nar
jag skulle resa till Sverige maste jag visa
mitt brollopscertifikat och brollopsbil-
der for ambassaden for att bevisa att jag
verkligen ar registrerad hustru.

Det viktigaste brollopet for mig ar det
traditionella brollopet. Mannen och
hans familj kommer till kvinnans fa-
milj med kolanétter, en flaska gin och

pengar for hemgiften. Brudens forald-
rar fragar sin dotter om hon vill ta emot
gavorna. Nar kvinnan séger ja, blir de
glada. Alla sjunger och dansar och se-
dan knacker man kolanoten, skalar i
gin och ber for det nya paret. Efter det
har man en stor fest. Det blir musik,
mat och dryck och manga gaster fran
bada familjerna kommer och ger gavor
och pengar till det ny-

gifta paret.

ROSEMARY OGBEMUDIA,
ODINSSKOLAN

NYA ORD

CEREMONI
En hogtidlig stund.

DOMARE

En personien
domstol som
bestammer.

BEVISA
Visa att nagot ar
sant.

KNACKA
Bryta sonder genom
att sla hart.

®

LYSSNA!
MARIAS TEXT
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NYA ORD

UTRUSTNING

Som andra tycker
man kan tro pa eller
som verkar sann.

UPPMARKSAMHET
Ett intresse for
nagot.

HEDRA
Visa respekt for.

OFFRA

Ge nagot vardefullt
for att livet ska

bli battre for
manniskor.

DIKTATOR
En ledare som har
all makt i ett land.

MILITARTJANST
Utbildning for att
forsvara sitt land om

det blir krig.

®

LYSSNA!

Kabbaddi - popular sport i Pakistan

Kabaddi ar en sport som &r populdr i
regionen Punjab i Pakistan och Indien.
Den spelas mellan tva lag. Varje lag har
sju spelare. Det viktigaste ar att det ar en
sport dir manniskor inte behdver utrust-
ning eller speciella klader for att spela.

Kabaddi spelas mestadels fran mitten av
februari till slutet av mars nér den kalla
arstiden borjar. Sporten, som startade
for manga ar sedan i Pakistan och In-
diens Punjab, spelas nu i manga léander,
till exempel i Bangladesh, Thailand och
Kanada. Jag ar valdigt glad att se att den
har sporten som startade i Punjab har fatt
mycket uppmiarksamhet pa den interna-
tionella arenan.

NASIR AHMED BAJWA, ODINSSKOLAN

il

ST
"

®

Se en film fran en

kabbaddi-match

Hogtid for att fira de som dog

I Eritrea firar vi en hogtid som kallas
martyrer den 20 juni varje ar. Vi firar
den for att hedra de soldater som off-
rade sina liv for att Eritrea skulle bli
sjalvstandigt.

Italienarna skapade kolonin Eritrea pa
1800-talet runt Asmara och namngav
den med sitt nuvarande namn. Efter
andra virldskriget annekterades Er-
itrea till Etiopien.

1961 borjade en vipnad kamp i Eritrea
for att bli sjalvstandiga fran Etiopien.
Den pagick i 30 ar. 1991 stortades den
kommunistiska etiopiska regering-
en och den nya regeringen beviljade
Eritrea sjilvstindighet. 1992, efter 30
ar, blev Eritrea ett sjalvstindigt land.
Under den langa konflikten hiavdade
Eritrea att 19 000 soldater dodades. Pa

grund av detta firar vi en hogtid som
kallas martyrer, den 20 juni varje ar.
Vi klér pa oss svarta klader, tander ljus
och gar tillsammans pa gatorna for att
komma ihag det soldaterna offrade for
vart land.

Alla eritreaner har stor respekt for er-
itreanska martyrer, oavsett om de tyck-
er om den nuvarande regeringen eller
inte. Det som ar synd &r att efter att
vara martyrer offrade allt det hir for
oss fick vi en diktator som president
och en dalig regering. Manga kan inte
leva i vart land utan har behovt fly. An-
ledningen till var flykt fran Eritrea &r
pa grund av presidenten och att mili-
tartjansten dr oandlig. Om man béorjar
gora militdrtjanst vet man inte nar man
blir fri.

AMER EZAY, ODINSSKOLAN
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Traditioner for sma barn

Det finns manga traditioner fér smé barniden ira-
kiska kulturen. Det dr traditioner som méanniskor
gjort generation efter generation. NYA ORD
Ett exempel &r att ligga en kniv under barnets
kudde for att barnet inte ska fa panik fran somnen.
Det finns ocksa en tradition att linda sitt barn med
en vit tygbit. Detta gér man under fyra till sex ma-
nader. Manga tror att det hjalper barnets ben att

GENERATION

Den tid det tar for
en manniska att bli
vuxen och fa barn.

bli raka och att barnet ska kunna borja ga tidigt. LINDA
Ett brett band av
Niér man klipper barnets naglar for forsta gangen tyg.
ligger man dem i pappans planbok. Manniskor R
tror att pappan ska fa mycket pengar da. PANECIC
Ett mjukt fodral

av tex lader for

Fadyas kusins barn Ali Hassan
Foto: Nabaa Haider

Det finns ocksa en tradition nér ett barn har svart

. . tex pengar och
att prata, eller pratar sent. Da tar man en skal och

. B . 0 bankkort.

hiller vatten i skalen. Sedan satter man skalen ute
pa garden, sa att faglar kommer och dricker av
vattnet. Sedan tar man in skalen och ger vattnet till barnet att dricka. Manga tror att
det ska gora att barnet pratar snabbare.

UPPSKATTNING
Nar man visar att
man tycker bra

FADYA ALSAADI, ODINSSKOLAN om ngon/nagot.

Jag firar alltid min mamma pa mors dag

Den 21 mars varje ar firar vi mors dag
i Syrien. Mors dag ar viktig for mig ef-
tersom det handlar om att bry sig om
alla mammor i varlden. Nar jag bodde i
Syrien firade mina broder och jag med
min mor, for att gora henne glad och
visa uppskattning for att hon tar hand
om oss.

Infér mors dag brukar jag kopa en
gava for att vara redo att ge den till min
mamma. Pa mors dag kdper min pap-
pa en tarta och vi firar och dansar med
min mamma och lyssnar pa morsdags-
sanger. Vi brukar dta tarta, godis, pizza
och lite syrisk mat och dricker juice.

Efter att jag flyttade fran Syrien till Sve-

rige, ringer jag till min mamma och
gratulerar henne pa hennes hogtid.
Ibland skickar jag en present till henne.

AHMAD TAKLEH, JONKOPING

®
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AKITO

Den 1 april varje ar infaller det
assyriska nyaret, “akito”. Det
firas av de assyriska kaldeerna i

olika lander i varlden. Helgdagen

1 APRIL

GAMMALT NYAR ar en symbol for fertilitet och fornyelse
14 JAN |‘mit°t hcem|and Ge:)rgien ﬁr.ar th firas i bland annat Syrien, Irak, Turkiet,
vi tva ganger. En gang som i Libanon.
Sverige den 31 december, och | mitt tidigare hemland Syrien ar akito en
en gang enligt den ortodoxa nationell helgdag. Jag och min familj bruka-
kyrkans kalender den 14 januari. de dka till en plats utanfor staden. Vi firade,
Det kallas gammalt nyar. Vi har samma sjong traditionella sdnger och dansade med
traditioner som i Sverige. Vi har speciell varandra. Manga manniskor hade folkdrakter
mat och vi lyssnar pa musik. Den hogtiden och det fanns artister som upptradde. P3 ef-
ar viktig for mig for att vi planerar nagot termiddagen grillade vi, med tabbouleh-sal-
nytt. lad och alla slags drycker.
RUSUDAN MELADZE HABIB ROHM

NOUROZ
20 MARS Det persiska nyaret, Nouroz, firas 20

mars. Tisdagen fore firas eldfesten.
Det ar en gammal tradition i Iran.
Manniskor dansar och sjunger och hop- @
par over eldar. De lamnar sina problem i
elden och tar i stallet emot energi och halsa fran
eldens roda farg.
Eldfesten har varit en tradition i Iran i cirka 3000
ar. Men regeringen vill inte att manniskor ska fira
den. Den iranska regeringen ar islamisk och de

Se en film fran
eldfesten i

Goteborg

tanker att persiska gamla traditioner ar motsatsen
till islam. Sa vi har inte fest med stora
fyrverkerier pa gatorna. Men folket alskar
sina traditioner och firar eldfesten hem-
ma. De samlas hemma hos varandra och
ater mat. Sen gar de ut pa garden och
tander eldar som de hoppar over.
Eldfesten firas i Sverige ocksa, bland an-

nat i Stockholm, Malmo och Goteborg.
ALIREZA SEBTINI =,




SONGKRAN

Songkran ar det thailandska nyaret 13-15
april varje ar. Det ar den viktigaste hogti-
den och en buddhistisk tradition. Vi onskar
bort allt daligt som skett och valkomnar det
goda till en ny borjan.
P& morgonen gar manniskor till templet for att erbjuda
mat till oss munkar. Efter maten laser vi en buddhistisk
bok tillsammans. Vi ber och tanker pa slaktingar som
har gatt bort. Sedan haller manniskor vatten i hander-
na pa oss.
Efter det haller barnen vatten i handerna pa sina
foraldrar och aldre. Samtidigt som man haller vatten
i handerna pa munkar eller sina foraldrar onskar man

13 APRIL

dem bra halsa samt ber om forlatelse om man gjort nagot fel. @
Senare pa dagen gar alla ut pa gatan for att kasta vatten pa varandra. Det ar
en symbol for att onska varandra tur och lycka pa det nya aret. S an fim e
Songkran ar en viktig tradition for mig. Alla manniskor kan gora fel, men det Songkran
ar viktigt att be om forlatelse och vara 6dmjuka mot varandra, tycker jag.
PHRATARA NANTAPULSAB
NYARSAFTON

31 DEC Den 31 december ar sista
dagen pa aret. Det ar en
festlig dag da manga traffas
for att fira in det nya aret. Jag
brukar fira med mina vanner.

INKUTATASH
11 SEPT | Etiopien firas nyar 11 sep-
tember. Det ar tiden pa aret da
vintern ar slut och blommorna
kommer. Folk har fest, vi ater god
mat och gar ut pa kvallen. Vi
tander  eldar och har fyrverkerier. Barnen
brukar  gora teckningar som de gar runt dansa.
och lamnar till grannar. De malar ofta TGS
blommor som en symbol for det nya éret.
Grannarna ger barnen dadlar, brod eller
lite pengar. Nyarsfirandet i Etiopien ar
inte speciellt for nagon religion, alla firar
det.

Hojdpunkten pa kvallen ar tolvslaget
- dé det gamla aret tar slut och det
nya borjar. Da brukar vi samlas for
att skdla med varandra och titta pa
fyrverkerier.

Sedan brukar vi spela musik och

BERATTAT AV EABISA NEGESE

s
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NYA ORD

STORLEK

Ett matt pa hur
stora klader eller
skor ar.

FORLATELSE
Nar man forlater
nagon.

FORVANTA
Tycka att man
borde fa nagot eller

att nagot borde
handa.

Fira dina foraldrar pa din fodelsedag

Vad ska du gora pa din fodelsedag? Den
forsta dagen nir dina foraldrar visste
att det skulle fodas ett liv. De var bada
glada och oroliga samtidigt eftersom det
tar mycket tid och kostar mycket pengar
att ta hand om ett barn. Foraldrar maste
jobba hart hela dagarna och nér de kom-
mer hem efter jobbet maste de ta hand
om sina barn.

Vem tog hand om er nér ni var sma? Nar
ni var sjuka? Ndr ni grat? Nér ni skul-
le kissa och bajsa pa natten? Nar ni var
morkradda? Vem gav er mat nir ni var
hungriga? Din mamma och pappa vet
alltid din storlek pa klader och skor, vil-
ken mat ni tycker om och vilken mat ni
inte tycker om. De vet vilket datum ni
foddes pa.

Pa sina fodelsedagar forvintar sig barn
manga presenter, firande och kalas fran

sina foréldrar. Istéllet for dyra och fina
presenter kanske ni skulle fraga er sjilva
vad ni kan gora for era foraldrar. Barn
borde gora nagot bra och be om forla-
telse till sina fordldrar om de har gjort
nagot som var fel mot dem.

I thailandsk kultur brukar barn tvitta
fotterna pa sina fordldrar och i samband
med den seden 6nska dem god hilsa
samt att de ber om forlatelse till forald-
rarna om de ndgon gang har gjort nagot
fel mot dem. Efter det ska barnen ge en
present till dem och bjuda dem pa mid-
dag.

Det ar viktigt att barn kontaktar sina for-
aldrar ofta, da kianner de sig inte ensam-
ma. Den storsta gdvan vi kan fa ar karle-
ken fran var mamma och pappa.

PHRA TARA NANTAPULSAB, ODINSSKOLAN

Pa sin fodelsedag ber Phuthita Nakyai
sina fordldrar om ursdkt. Hon brukar
tvdtta fotterna pd sina fordldrar och onska
dem god hilsa. Hon ber dven om forlatelse
om hon har gjort ndgot fel mot dem.
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Yalda - liknar julfirandet

Yalda dr en viktig gammal ceremoni i Iran. Den borjar
fran vid solnedgangen 19 december, och slutar vid sol-
uppgangen ndsta morgon. Yalda betyder fodsel, for att
den lingsta natten pa aret ar 6ver och dagarna borjar bli
langre. Forr i tiden trodde manniskor att sista natten pa
aret kunde vara farlig och att de maste vara tillsammans
den natten och ha fest.

Yalda borjade firas 500 ar fore Jesus foddes. Det finns
manga likheter med firandet av den kristna julen. Till
exempel tinder vi ljus. Forr i tiden brukade méanniskor
ocksa hiamta ett trdd och dekorera det, ungefir som en
julgran.

Under yalda brukar man besoka sina foraldrar eller dldre
slaktingar for att visa dem respekt och fira med dem. Man

NYA ORD

DEKORERA
Gora nagot
vackrare.

DUKA

Stalla fram det som
behovs nar man ska
ata.

KLA UT SIG

Satta pa sig klader
sd att man ser ut
som nagon annan.

dukar ett festbord med frukt, nétter, ljus, vatten och tor-
kad frukt. Vattenmelon och granatdpple ar de viktigaste
frukterna pa bordet.

FASTEPERIOD
En tid dd man inte
ater nagot.

Jag tror att yaldaceremonin &r viktig for alla persiska per-
soner, aven de som bor utanfor Iran.

Yaldabord o‘e}pldlg:?.a.n hemma hos

TEXT OCH FOTO: POONEH JAMSHIDIRAAD, ANGERED

Poone 1diraad i Goteborg

Karneval och drakflygning

I Grekland firar vi karnevalen i mars. Den ar min fa-
vorithogtid, eftersom vi klar ut oss, ungefir som pa
Halloween. Dagen efter karnevalen kallas "ren man-
dag’, eftersom det dr forsta dagen i fasteperioden. Fas-
teperioden haller pa i fyrtio dagar fram till pask. Pa
“ren mandag” har man picknick utomhus och det ar
tradition att man flyger drake. Vi dter inte kott eller
mejeriprodukter men vi dter mycket skaldjur och ett
speciellt brod som heter ”lagana’”.

Jag gillar den hogtiden mycket for det markerar bor-
jan pa varen som ar min favorittid pa aret. Dessutom
ar vi ute, umgas mycket och har det bra. Tyvérr har
jag inte firat "ren mandag” sedan jag kom till Sverige
for tre ar sedan, eftersom den hogtiden inte finns hir.

®
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ZOE KOUTELIDA, JONKOPING
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[ Sverige ar de viktiga kristna hogtiderna officiella helgdagar. Det

betyder att man har ratt att vara ledig, eller att fa mer betalt om man

Jjobbar. Samtidigt bor det manga manniskor i Sverige som tillhor andra religioner.

Borde alla ha ratt att vara lediga pa sina viktiga hogtider? Las hur nagra sfi-elever

resonerar.

ARBETSGIVAREN SKA KUNNA BESTAMMA

Arbetsgivaren har ritt att leda arbetet pa hogtider i
Sverige men jag kan be att fa ta semester. Da kan de
tillata det eller inte. Om arbetsgivaren inte tillater
tjanstledighet blir jag ledsen, men om jag inte kan aka
och hilsa pa slaktingar kan jag ocksa fira vara hogti-
der med dem via mobilen.

Ibland infaller mina viktiga hogtider pa helgen. Da ar
jag glad och det behovs inte att jag ber om tjanstledigt.

Jag tror att manga arbetsgivare brukar gd med pa le-
dighet om det inte skapar problem och jag vet att de
respekterar olika religioner. Det dr déarfor jag dlskar
svenskarna.

NESE ELA GUNEYLI

VIKTIGT ATT ALLA RELIGIONER
RESPEKTERAS

Jag tycker att alla har ratt att fritt fira religiosa helgda-
gar. Om jag till exempel dr muslim tycker jag att jag
har ratt att vara ledig under minst en dag av Eid.

Jag tycker inte att vi alla bara ska fira svenska helgda-
gar. Det dr mycket viktigt att stanna som du dr och inte
skammas for din religion och helgdagar.

Om manniskor inte far ratt till sin semester, tror jag
att det skulle bli hat mot andra religioner och da skulle
folk hata varandra. Det hir dr mycket kédnsliga amnen,
jag tycker att varje religion bor respekteras.

EMINA HUSKIC

MAN BEHOVER KOMMA OVERENS

Jag tycker att det inte dr sa enkelt att svara pa om alla
borde ha ritt att vara lediga pé sina hogtider. Nar man
tar hansyn till religionsfrihet och forbudet mot diskri-
minering, verkar det uppenbart och sjélvskrivet att
alla borde ha ritt att vara lediga vid religiosa hogti-
der oberoende av vilken religion majoriteten av lan-
det tillhor. Man borde inte viardesitta en religion mer
bara for att statens kultur formas av den och darfor
behandla méanniskor som har en annan tro orittvist.

Men tyvirr dr det inte sa enkelt. Om alla hade ratt att
vara lediga vid religiosa hogtider kunde det paverka
ekonomin. Ibland kan man inte bestimma nir man
vill vara ledig for att arbetsplatsen ddr man arbetar be-
hover tillrackligt personal, till exempel inom sjukvar-
den eller pa skolan. Det finns andra jobb dar man kan
dela in sina arbetstider mer fritt, till exempel inom
forskning eller andra typer av kontorsjobb. Da borde
det inte vara ett problem att fa ledigt for att fira religi-
Osa fester.

Dessutom finns det ocksa kulturella hogtider som
inte dr religiésa och om man inte vill diskriminera
maénniskor pa grund av sin religion, borde man inte
heller diskriminera dem for att inte vara religiosa. Det
kan ddrfor vara svart att dra griansen for vilka hogtider
man ska rikna med och inte.

Jag tycker darfor att beslut om lediga dagar vid hogti-
der borde tas bade med fornuft for arbetsplatsen och
respekt for individens behov. Varje person behover
komma 6verens med arbetsgivaren om det.

PAULINE DUTSCH
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FOTO: ANDI GRAF

Inte bra for barn att anvanda mobilen |5nge

Jag ser manga fordldrar som uppfostrar
sina barn genom mobil eller ipad ef-
tersom det dr latt for dem. Foraldrarna
kan gora olika saker, medan barnen tit-
tar pa sin mobil. Men att lata sma barn
anvianda mobil tycker jag inte dr sa bra.

For det forsta behover barn umgéas med
andra ménniskor. Om de spenderar for
mycket tid med att titta pa mobilen for-
lorar de formagan att umgas med andra.

For det andra paverkas barns kanslor
ndr de blir beroende av mobilen. Till

exempel blir de arga nér de inte far mo-
bilen.

For det tredje ar det inte bra for barnens
6gon, hjirna och kropp.

Jag tycker att det &r viktigt att ha regler
for att anvanda mobil. Barn som &r ald-
re dn 3 ar bor inte anvinda sin mobil
lingre dn 1-2 timmar om dagen. For-
aldrar behover spendera tid med dem
genom att hitta ndgot att gora tillsam-
mans.

THANUTTHA POLFAK

Sank skatten pa elbilar

Att kora elfordon &dr mycket bittre
an bensinfordon. Brinslebilar ska-
dar miljon, bade naturen, djuren och
manniskor. Bland annat ar det daligt
for barn och for aldre manniskor som
har andningssvérigheter.

Bade politiker och fordonssiljare bor-

®

de jobba for att elfordon ska vara mer
tillgangliga for folket. Politikerna bor-
de minska bilskatten lite och fordons-
sdljare ska minska priset pa elfordon
for att gora det lattare att kopa det mil-
jovénliga alternativet.

SAMAH KURAISH

Alla elever borde fa platta eller dator

Jag tycker att alla borde fa Ipad eller
laptop sa att eleverna kan hjélpa varan-
dra. Om till exempel en av eleverna har
en fraga eller inte forstar lektionen, kan
eleverna enkelt diskutera, forklara och
hjdlpa varandra via datorn. Da skulle
det inte ta sa lang tid for eleverna att
klara studierna.

Jag tror inte att det skulle kosta sa

mycket for skolan, eftersom de da inte
behover betala for papper eller kopie-
ring.

Jag tycker att alla elever maste fa dator
fran skolan, for en del elever har inte
tillrackligt med pengar for att kopa en
dator. Pa det sattet blir det rattvist och
alla elever har samma chans.

NOOR HUSSEIN

o

INSANDARE

NYA ORD

UMGAS

Vara tillsammans
och prata med andra
manniskor.

SKATT

Pengar som alla

som arbetar maste
betala till staten eller
kommunen.

®
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En tidning av och for elever med svenska som andrasprak VUX

VILL DU
PRENUMERERA?
LAS MER PA
VARLDENOCHVI.SE

o
3ga batar

me plsar

Loy
fran
den hin §

gammal tradition
"be om forlatelse till
attenguden. Den firas
vanligtvis i st ned floder eller sjoar,
dar man ar vatten och smutsar
ner vattnet. Loy krathong firas i manga
lander i Sydostasien inklusive Thailand.

Man brukar gora sma batar av naturli-
ga material som till exempel bananblad
och blommor. Sedan sétter man batarna
i vattnet, till exempel i sjoar eller i havet.
Foraldrarna gillar att visa den hér tradi-
tionen for sina barn. Man brukar klippa
lite har och naglar och ldgga i baten. Det
ar en symbol for att lamna allt daligt och
all otur.

Nar jag var liten gjorde jag krathong-ba-
tar varje ar med mina kusiner och mina

klasskamrater i skolan. Det var en mysig
tid.

LYSSNA! PANNEE PIMPILA




