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Vi1 kan visst prata om religion

Nir jag berdttade for mina kollegor och mina vdnner att eleverna i redaktionen valt temat tro och
religion var det en del som varnade mig. De sa "Det dr ett kdnsligt &mne, det kommer bli brak”. Och
jag erkdnner att jag var lite orolig. Jag vet att tro och religion vécker starka kinslor. Jag var radd att
personer skulle séga eller skriva saker som skulle géra andra ledsna eller arga.

Men sa har det inte blivit. Manga elever tycker att tro och religion ar viktigt, och manga ville skriva.
I redaktionen finns personer som tror pa gud, och personer som inte tror
pa gud. Vi dr fran olika lander, med olika religioner. Vi har inte tyckt lika-
dant. Men alla har lyssnat pa varandra. Nar vi inte har forstatt har vi fragat
for att fa veta mer.

Nir vi gjort klart tidningen kunde vi se att vi lart oss mycket om olika satt
att tdnka och tro. Det kommer ni som ldser tidningen ocksd att fa gora!

FATIMA GRONBLAD
CHEFREDAKTOR

Virlden&vi gors av elever som studerar sfi eller svenska som an-

- drasprék inom ABF Vux. Vill du skriva eller fotografera for tid-
< ningen? Kontakta chefredaktor fatima.gronblad@abfvux.se
FATIMA GRONBLAD- CHEFREDAKTOR NAJMA MOHAMED AHMED, sfi Odin TRYCK Dardedze holografija, Riga, Lettland
fatima.gronblad@abfvux.se PANEE PIMPILA, sfi Odin FOTO Tiina Petersson:
FREDRIK HARSTAD - REDAKTOR OSAEMA ABU EID, sfi Odin : omslag och baksida, samt sid 14,15
fredrik.harstad@abfvux.se EﬁLiHTI:\FI;iE mﬂ-fATg\LASXS o:gd' Hékan Bewert, sid 5
, s11 Odin Pixabay samt elevers egna bilder
TIINA PETERSSON - FORMGIVNING . Y 8
tinapetersson@abf HIBO HASSAN, sfi Odin ILUSTRATIONER: Pixabay
inapeterssonaabivix.se CLAUDINE UMULISA, sfi Odin ISSN 2001-5585
REDAKTION HALA EDRIS, sfi Odin UTGIVARE ABF Vuxenutbildning
AMINAH ALBOTESH, sfi Odin OMSLAGSBILD OCH BAKSIDA:

HAMURI KWIZERA, sfi Odin

HAYAT KACHO, sfi Odin
KAHLED ITANI. sf Odin pa. De paverkar ocksa vilken bild vi far av varandra. Men

JANE JOSIAH MUGYABUSO, sfi Odin forandrar de vilka vi &r? varldenochvi.se
abfvux.se

Klader ar viktiga for att beratta vilka vi ar och vad vi tror



TEMA - RELIGION 3

Vad tanker du om religion?

Jag ar kristen och jag har min egen barnatro.

Jag tror pd ndgonting, jag kan inte saga ex-

akt vad, men tron ar ndgot jag kan vanda
mig till nar det ar svart. Det ar upp till
var och en vad man tanker om religion.
Du tror pa ditt satt och jag pa mitt satt.
Vi ar alla olika.

Agneta Klang, Goteborg

Religion och tro ar att man har kraft inom

sig. Vilken religion spelar ingen roll. Om
nagra saker ar allvarliga kan vi be och

> .'.-‘.; kanna att det verkligen blir sant. Var

kraft kommer att bli verklig genom

att be. Vara onskningar kan uppfyl-
las. Det betyder att religion ar att
be. Att be ar den storsta kraften.

Davaa Boldbaatar, Stockholm
Religionen ger svar pa de svaraste
fragorna:
Vad hander med en person efter
doden?
Vad ar meningen med livet?
Vad ar sanningen om varldens
slut?

Mailis Silla, Stockholm

Eftersom manniskan har
en borjan och ett slut
maste hon tro pa religi-
on och komma ihag hur §
universum borjade och
hur det slutar.

Jag har ingen religion. Jag Mohammed Tarabishi,

tror inte pa gud. Jag tror Stockholm
bara pa att gora bra saker

och vara en bra manniska,
det ar okej.

Zakaria Heidavi, Goteborg

LYSSNA!



TEXT AV
HANNA
HAGERLAND

Religionslarare pa
ABF Vuxenutbildning,
Goteborg

NYA ORD

ANALYSERA
Underscka nagot
mycket noggrant

PROFET

En person som har
ett budskap fran
Gud

FORESTALLNING
En tanke eller en
idé om hur nagot ar

Religion och respekt

For att kunna leva tillsammans i ett
samhalle med m%ngfald behover vi
prata med varandra.

Religion &r ett @mne i grundskolan,
gymnasieskolan och vuxenutbildning-
en. Ndr man studerar religion i den
svenska skolan tittar man pa religioner
utifran. Man analyserar och
lar sig att forstd hur olika
religiésa grupper och indi-
vider tror och tanker. Reli-

malet ir att forstd hur man
kan leva i ett samhaille med

"Fungerar
gionsimnet har ett mal. Det e I l g l on som

sa pa Jesus. Men de tror inte att Gud
kan ha en son, hos dem ar Jesus en stor
profet. Man tror ocksa att judarnas och
de kristnas bocker innehaller delar av
sanning men att det finns manga fakta-
fel dar. Darfor berdttade Gud hela san-
ningen for Muhammed och den skrevs
ner i koranen.

Nér en religion tror att det
ar pa ett visst satt kallas det
dogmer. Det betyder fore-
stillningar om sanningen.
Om olika religioners dog-

ma tr a tter mer motsdger varandra

mangfald. Det betyder att sOom man kan det leda till konflikt.
man ska kunna méta, sam- I( I( Det finns ocksa exempel pa
tala med och visa respekt an tyc 0 olika uppfattningar inom
f6r ménniskor som troroch ¢ I ’ ka om: " samma religion. D4 kan

tanker olika.

Men fungerar religion som

matritter som man kan tycka olika
om? Det finns de som tycker det. Men
det finns ocksa de som tdnker att just
deras religion 4r sann. D4 betyder det
att andra har fel. Detta dr vanligt inom
religion. Vi ska titta pa exempel inom
judendomen, kristendomen och islam.

Bland judarna dr Messias en éttling till
kung David, en ledare. Han ska ska-
pa vérldsfred. Manga judar véntar pa
Messias. Man ar overens om att Messi-
as inte har kommit an.

De kristna menar att Jesus ar Messias,
dessutom &dr han Guds son. Vigen till
Gud gar via Jesus. Muslimer tror ock-

det skapa konflikter mellan
olika grupper inom den re-
ligionen.

Det finns ocksa exempel pa att man
kan tro att ens religion dr den sanna,
men att man talar med varandra pa ett
respektfullt sitt. En sddan dialog kallas
for religionsdialog. Det finns méanga
forum dér detta pagar.

For att vi alla ska kunna leva tillsam-
mans i ett samhélle med mangfald ar
denna typ av dialoger viktiga. Man
maste inte tycka om andras asikter el-
ler sitt som andra tror pa, men man
kan tycka om andra ménniskor och
lyssna pa dem pa ett respektfullt sdtt.



TEMA - RELIGION 5

Pa helgerna dr det ceremonier i det thaildndska buddhistiska templet Wat Pha i Sive,
Goteborg. Dd brukar mdnniskor ge mat till munkarna. Phra Tara Nantapulsab dr

munk och bor i templet.

Dina handlingar paverkar din sjal

Vi buddhister tror pd karma. Om
man gor bra karma eller bra hand-
lingar paverkar det sjalen och livet pa
ett bra sdtt. Men om man gor daliga
handlingar far det en negativ effekt
pa sjdlen och livet.

Man kan jamfora med att jobba, som
ett exempel. Om du vill ha pengar
maste du forst jobba i 30 dagar, forst
efter det kan du fa 16n. Om du vill bli
rik, maste du jobba, spara och inte
gora av med alla pengar.

Om du inte jobbar och inte sparar
blir du fattig och far manga problem
ilivet.

Meditation ar ocksa bra karma, det
betyder att sjdlen far lugn och frid.
Nédr man mediterar blir man lugn
och mer nirvarande.

Jag tror att alla religioner har en bra
lara. Sedan beror det pd méanniskor-
na, om de foljer det som religionen
lar ut.

PHRA TARA NANTAPULSAB, ODINSSKOLAN
FOTO VANSTER: PATCHAREE MATCHIMA
HOGER: HAKAN BEWERT, BEWERT.SE

Fem exempel
pa regler inom

buddhismen:

1. Man fér inte doda.
2. Man fér inte
stjala.

3. Man f3r inte vara

otrogen.

4. Man far inte

ljuga.
5. Man far inte ta
narkotika.



6 ELEVTEXTER

@ En plats jag tycker om

ALLATEXTER

Mitt tem pel

Det finns ett tempel i Goteborg. Det heter
Watphatemplet. Man behover inte ett tempel
for att vara buddhist.

Varje gang jag ser en buddhastaty ber jag. Jag
ber for att visa respekt. Jag ber for att Buddha
ska upplysa manniskorna.

PATCHAREE MATCHIMA, ODINSSKOLAN

Biblioteket ger
mig lugn

Jag gillar att vara i biblioteket. Dar mar jag
bra. Jag aker till biblioteket ensam ibland
for att f& lugn och ro. Jag gillar att sitta
vid fonstret och lasa berattelser pa arabis-
ka. Genom bockerna kan jag forsta andra
manniskors erfarenheter. Jag gillar bibliote-
kets café ocksa, de har jattegod kaffe latte.
En dag i veckan ar det sprékcafeé, dé pratar
vi med varandra och tranar svenska.

AMINAH ALBOTESH, ODINSSKOLAN




TEMA - RELIGION 7

Min kyrka

Kyrkan ar en plats darJag mar bra. Jag
kanner narvaron av min skapare och
kommer nara honom och mig sjalv. Det
ar en saker plats som gor att jag kan
uttrycka min radsla. Jag kan saga allt som
skrammer mig. Jag gréater och skrattar.
Att gé till kyrkan for mig narmare Gud.
Det ger mig gladje och inre frid.

SALIMATA DEWIT, ANGERED

Min barndomsby

Har ar byn i Thailand som jag kommer ifran.
Jag glllar att visa den for mina barn. Den NYA ORD

pammner m|g om narJag var ||ten /\/\anga av

mina basta minnen ar darifran. SKAPARE
Den som har skapat
PANNEE PIMPILA, ODINSSKOLAN ndgot
SKRAMMA

Gora nagon radd

FRID
Lugn och stillhet

PAMINNA
Fa nagon att

komma ihag nagot

Skogen

Jag gillar att vara i skogen, dar mar jag bra. Jag
brukar promenera med min man. Vi brukar
promenera tva ganger i veckan. Det tar 10
minuter till skogen. Naturen ar fin och det ar
bra for kroppen att vara i naturen. Vi brukar

dricka kaffe i skogen.

SHERIN HAYDAR, ODINSSKOLAN




8 ELEVTEXTER

NYA ORD

ONSKEMAL
Nagot som man
vill ha eller vill ska

handa

INTERVJU

Ett samtal dar
en person staller
manga fragor till
nagon

RESEDOKUMENT
Papper som man
behover for att
kunna korsa granser
lagligt, till exempel
pass

Gud hjalper mig

For mig dr religion ett sétt att lara
kinna Herren Gud. Religion &r
ocksa mitt sétt att veta vad som &r

godkant och forbjudet, vad man kan
gora och vad man inte kan gora.

Religion dr viktigt for mig for jag fick
svar pa mina 6nskemal. Innan jag
kom hit till Sverige bodde jag i ett
flyktinglager i Uganda. Dér blev jag
intervjuad av Forenta nationerna,
EN, och Internationella organisa-
tionen for migration, IOM. De fra-
gade varfor jag hade flytt frin mitt
hemland. Jag klarade intervjuerna
och fick mina resedokument sa att

jag kunde flytta till Sverige. Manga
andra personer blev inte godkdnda
men jag klarade det, si jag sag det
som att Gud har hjélpt mig.

Nir var jag i Kongo under 2005 dog
manga manniskor pa grund av kri-
get, men min Gud hjilpte mig i den
situationen. Ibland nir jag dr sjuk
dter och dricker jag inte medicin. Jag
ber bara att min Gud ska hjélpa mig
och da blir jag frisk. Sa Gud hjélper
mig mycket och jag tackar Honom
for allt.

HAMURI KWIZERA, ODINSSKOLAN



Barn véil_jer Inte sin religion

Nar man foddes valde man inte sina
foraldrar, sitt land, sin hudfirg, sitt
namn eller sin religion. Jag tycker
inte att vi ska behandla manniskor
pa fel satt for nagonting som de inte
har valt.

Man kan efterhand byta nagra saker,
till exempel sitt namn, landet dér
man Vvill bo och sin religion. Man
kan ocksd vara utan religion. Skul-
le du ldmna din van som du élskar
bara for att hen bytte sin religion?

Det som éar viktigt for mig ar att en
person ér snéll och har en bra per-
sonlighet. Jag kan inte glomma per-
soner som har hjalpt mig nér jag be-
hovde det.

Att tro pa Gud betyder inte att man
bara ber till Gud. Det betyder att
man vill vara och bli en kérleksfull,
arlig och trogen person.

HAYAT KACHO, ODINSSKOLAN

Religion som business

I Asien har manga religioner bli-
vit business. Man kan friga sig var
gransen gar mellan en religios vilja
att ta vara pa medmanniskor och att
plocka av folk pengar. Nagon religi-
on tror att pengar kan hjilpa sa att
man kommer till himlen.

Manga munkar i tempel och praster i
kyrkor i Thailand anvander sin makt
for att samla in pengar. Manniskor
fran olika religioner betalar for varor
och service bland annat blommor,
ljudsystem, underhall och verktyg.

I Thailand har vi katolska skolor som
ar privata och mycket dyra att stu-
dera i. Min dotter och mina vénners
barn har gatt i en sadan skola. Jag var
tvungen att betala motsvarande 63
400 kronor per ér. Och nar hon bor-
jade skolan sa fragade de hur mycket
pengar vi skulle donera for att hon
skulle fa studera dar.

Religion ar inte business, men vissa
religiosa organisationer ér korrupta.

PATCHAREE MATCHIMA, ODINSSKOLAN

Medias bild ar inte sann

Religionen islam star for kirlek och fred.
Islam ar inte som media visar, den bilden
ar inte sann.

Islam dr en religion som visar hansyn och
respekt for andras asikter.

KHALED ITANI, ODINSSKOLAN

NYA ORD

BEHANDLA
Vara pa ett visst
satt mot ndgon

HEN

Ett konsneutralt
pronomen. Ordet
kan anvandas da
konstillhorigheten
ar okand eller
ovasentlig. Ordet
kan aven anvandas
om personer som
inte vill kallas han
eller hon.

ARLIG

Som sager
sanningen, eller vad
hen tycker

BUSINESS
Affarer, nagot man
kan tjana pengar pa

KORRUPT

Som tar emot
pengar for att fatta
ett visst beslut
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Det hér dr mina afrikanska traditionella klader som jag har pa mig nar
jag gér till kyrkan. I min kyrka ar majoriteten fran Sverige, men det finns
ocksa personer fran hela véarlden. Nar jag gar till kyrkan och ber kdnner

jag att jag dr ndra Gud, att min sjal har en relation med Gud.
HAMURI KWIZERA




TEMA - RELIGION 11

Jag brukar ha pa mig de hér kldderna nér jag gar till
Gabrielskyrkan i Bergsjon. Jag gar dit pa séndagarna,
klockan sju pa morgonen. Vi brukar vara dar till klock-
an tvd pa eftermiddagen. Vi sjunger, lar oss om bibeln,
fikar och diskuterar. Vi maste ha sjal pa huvudet nar vi

gar till kyrkan, man far inte visa héret.
ZEWDITU GEBREMEDHIN

Jag har alltid de hér kladerna pa mig. Kldderna har sett
likadana ut i 2 600 ar. De utformades av en munk som
hette Ananda, som var Buddhas elev. Ananda samla-
de ihop kldder som blivit kvar efter personer som dott.
Sedan tvittade han dem, sydde dem och firgade dem
med barken fran ett trad. Det har samma firg som véra
munk-kldder har idag. Rutorna i tyget symboliserar
risfilt, sa som de ser ut om man star pa ett berg och

tittar ut over falten.
PHRA TARA NANTAPULSAB

Det hér dr en ny modell, jag brukar ga till moskén med
de finaste kldder jag har. Det dr en hogtid for mig. Min
religion sdger att man mdste ticka sin kropp. Sa for att
vara drlig mot min religion maste jag kla mig sa, det ar en

symbol f6r min tro.
AMAL MOHAMED
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NYA ORD

SJALVMORDS-
BOMBARE
Terrorist som
spranger sig sjalv till
dods tillsammans
med manga andra
(civila) manniskor

TERRORISM

Nar en grupp hotar,
skadar och dodar
manniskor for att f3
till exempel ett land
att andra politik

LYSSNA!
NAJMAS TEXT

Jag maste giFta mig med en muslim

Jag kan vilja sjilv vem jag vill gif-
ta mig med. Men det maéste vara en
muslim. Om jag traffar en svensk man
som jag élskar s& maste han komma
till moskén om vi ska gifta oss.

Att vara kompis med mén fran andra
religioner dr inga problem. Men vi far
bara gifta oss med andra muslimer.
Det spelar ingen roll for mig vilket
land han kommer ifran, men han
maste vara en riktig och snall muslim.

Alla i min familj ar muslimer, alla ér
religiosa. Om jag skulle gifta mig med
en man fran en annan religion skulle
min familj bli arg. De skulle kanske
bli radda att jag skulle byta till den re-
ligionen.

Koranen sdger att muslimska kvinnor
maste gifta sig med muslimska mén,
men mannen kan gifta sig med kristna
kvinnor. Det dr inga problem.

NAJMA AHMED MOHAMED, ODINSSKOLAN

Terrorismen har inte négon religion

Manga ménniskor dr rddda for islam.
De tanker kanske att alla muslimer
gor bomber, att de ér sjalvmordsbom-
bare.

Men terrorismen har inte nagon re-
ligion. En person kanske r terrorist,
men det har inte att gora med om han
ar muslim eller inte. Jag vill inte att

folk ska tinka sa.
AMINAH ALBOTESH, ODINSSKOLAN




lmamen viskar "azan" 1 barnets ora

I mitt hemland far barnen namn ef-
ter 10-15 dagar. Forst vdljer mamman
och pappan ett namn tillsammans.
Sedan tittar de pa barnets och mam-
mans halsostatus och om de mar bra
bjuder de in en imam. Imamen &r bo-
neledare i en moské. Négra inbjuds
ocksa for att vara vittnen.

Fel att diskriminera

Jag tycker att alla manniskor ska vara
fria att bestimma om de vill ha en re-
ligion eller inte. Att ha en annan reli-
gion, eller att inte ha en religion, bety-
der inte att du behandlar manniskor
annorlunda.

I mitt hemland Iran har vi politiska
problem som gor att du maste vara
shiamuslim for att anvdnda alla re-
surser i samhallet. Det finns flera oli-
ka religioner baserade pa islam, ex-
empelvis sunni, baha’i och dervisch.

Imamen haller barnet och sdger
"Azan" i barnets hogra ora flera géng-
er och sdger sedan barnets namn
tre gdnger. Sedan upprepar imamen
samma ceremoni i det vdnstra orat -
och da har barnet fatt sitt namn. Alla
bjuds pa olika smaritter for att fira
barnets namn.

MEHMET CETIN, ABF STOCKHOLM CITY

pa grund av religion

Men om du tillhér nagon av dessa
religioner kan du inte fa statliga jobb
i Iran, och du kan inte bilda ett po-
litiskt parti. Om utbildningsdepar-
tementet kdnner till att du inte dr
shiamuslim later de dig inte studera
pa universitetet.

Jag tycker att alla ménniskor ska ha
lika mojligheter i samhallet.

SAEED AHADI, ODINSSKOLAN
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NYA ORD

UPPREPA
Saga eller gora nagot
en gang till

CEREMONI
En hogtidlig stund

MOJLIGHET
En chans att gora
nagot

LYSSNA!
SAEEDS TEXT
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NYA ORD

INFLYTANDE
Makt som gor att
man kan paverka
nagot

HA ETT STORT EGO
Att bara tanka pa
sig sjalv

VAGRA
Saga nej eller inte
alls vilja gora nagot

LYSSNA!
CLAUDINES TEXT

Kan en kvinna bli prast i kyrkan?

I mitt tidigare jobb i Kongo arbetade
jag med att hjdlpa kvinnor att fa stor-
re inflytande i sina samhéllen. Min
storsta utmaning var ndr jag pratade
med dem om att bli ledare i kyrkor.
Det finns min och samfund som ar
mot att kvinnor har ledarpositioner.
Kvinnorna sa att de tror pa det for att
Paulus skriver i bibeln
att kvinnor inte kan pra-
ta och predika i kyrkan.

Varfor ska kvinnor for-
hindras att uppfylla sitt

”Om Gud

ar emot att
anvanda

om kvinnor. Jag fragade dem. 'Men
om Gud inte ville anvdnda kvinnor i
kyrkan, varfér inkluderade han dem
da i de viktigaste hdandelserna i Jesu
liv? Oavsett om vi tittar pd Miriam,
Deborah, Esther och Ruth i gam-
la testamentet, eller Maria (Jesus
mamma), Magdalena eller Priscilla
i Nya Testamentet, ser vi
att Gud alltid har anvant
kvinnor i sin tjanst. Om
Gud ér emot att anvinda
kvinnor, varfor anviande
han da inte en man?’

O0de av man som har ett kvinnor, Varfar

stort ego och vigrar att
se allt som Gud har att
saga om kvinnor? Pris-
ter som dr min vill bara

att kvinnor ska vara ma

larare i sondagssko-
lan, stida i kyrkan eller
sjunga i koren.

Nir jag pratade med kvinnorna tog
jag exempel fran bibeln som handlar

anvande han

da inte en
29 vanda dig, bara for att du
n [ ]

Lat inte ndgon nagonsin
sdga att Gud inte kan el-
ler inte kommer att an-

ar kvinna. Kom ihag att

du som kvinna dr krea-

tiv, kdnslig och kan goéra
manga saker, i kyrkan savil som i
ditt samhalle.

CLAUDINE UMULISA, ODINSSKOLAN




Om du alskar gud maste du alska andra

Jag tycker att man maste dlska var-
andra. Kirlek ar ovillkorlig och tittar
inte pa hudfirg, kladsel, vilket sprak
du talar och sa vidare. Vi maste dlska
varandra, utan att bry oss om vilken
religion du tillhor eller var du kom-
mer ifran. Vi maste respektera varan-
dra utan att doma.

Gud befaller oss att alska varandra. Sa
jag tycker inte att du kan sédga att du
alskar Gud om du inte dlskar andra

manniskor. Da blir det falskt for mig.

Vi sdger att vi dlskar Gud men vi lyder
inte det som han beréttade for oss att
vi ska gora. Vi maste undersoka oss
sjalva! Kanner du kérlek till andra?

Las mer: Johannesevangeliet 13:34-35,
Forsta Johannesbrevet 4:8-13, 4:20, 4:21

JANE JOSIAH MUGYABUSO, ODINSSKOLAN

Vi maste prata med varandra om religion

Jag tycker att det &r jatteviktigt att
dela med sig av sina asikter om reli-
gion och att prata med varandra. Nar
jag bodde ett flyktinglager i Uganda
fanns en samarbetskommitté med
medlemmar fran olika kyrkor. Med-
lemmarna kunde sitta och diskutera
med varandra for att 16sa problem
som hade uppstétt. Det hjélpte for
att undvika fiendskap, hat, krig och

Himlen ar har

Nir jag vaxte upp gick jag ibland till
templet, ibland till kyrkan, eftersom
min pappa dr buddist och min mam-
ma ar kristen.

Jag fokuserar inte pa vilken religion
jag tillhor. Jag tror att alla religioner
i varlden har ldrt sina foljare att de
ska ga mot samma mal, lyckan eller
hjmlen.

konflikt. Jag vet inte hur det fungerar
hér i Sverige, men jag tycker att det
ar jatteviktigt for troende fran olika
religioner att hjélpa till, visa karlek
utan uppdelning och dela med sig av
sina asikter. Det hjdlper troende att
kdnna sig fria.

HAMURI KWIZERA, ODINSSKOLAN

ménniskor tror att om man gor bra
saker kommer man till himlen efter
att man ar dod. Men jag tror inte att
man behover vanta till nasta liv for
att se himlen.

Om du ar lycklig, har det bra och ar
frisk, sa ar det har himlen for dig.

PANNEE PIMPILA, ODINSSKOLAN
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NYA ORD

OVILLKORLIG
Som giller utan
undantag

LYDA
Gora som nagon
annan har bestamt

FIENDSKAP

Nar till exempel
tva personer eller
lander ar fienden,
inte ar vanner

LYSSNA!
JANES TEXT
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FAKTA OM RELIGION

Fem vérldsreligioner

ABRAHAMITISKA RELIGIONER

De abrahamitiska religionerna har en gemensam stamfar i profeten Abraham. De ar monoteis-
tiska religioner. Det betyder att de bara tror pa en Gud. Religionerna har manga gemensamma
berattelser och profeter. Man anser att Gud ar allsmaktig och hela universums skapare. Gud
har skapat varlden och manniskorna och skall vid tidens slut doma varlden. Efter varldens slut
kommer manniskorna fa leva i en ny tillvaro.

ﬁ diska folket ar centralt i judendo-

men. Gud har gett dem i uppdrag

JUDENDOM
Forbundet mellan Gud och det ju-

ISLAM
% Ordet islam har manga betydelser
sdsom fred, frid eller underkastelse.

att folja hans bud sa som de finns beskrivna i
den heliga skriften Toran.

Tron pa en Gud och att folja Guds bud &r vik-
tigt i judendomen. Det judiska folket vantar pa
messias som ska komma med fred till jorden.

-I-

Kristendomen tror att Gud sdnde sin son
Jesus till varlden for att bli manniska. Je-
sus uppdrag var att berdtta om Guds rike.
Jesus offrade sig for virldens synder, dog
och uppstod fran de doda. Genom detta be-
segrade han ondskan och doden. Han rid-
dade alla som tror till evigt liv hos Gud.

KRISTENDOM

De kristna tror pa en Gud som exis-
terar i tre personer — fadern, sonen
och den heliga anden. De kallas till-
sammans for treenigheten.

Aven den heliga Anden spelar en viktig roll
inom kristendomen. Anden &r den som bor i
manniskors hjartan.

Islam liknar judendomen och kristen-
domen. Men muslimer tror att judarnas och
de kristnas bocker under historien blev for-
vanskade. Darfor behovde Gud korrigera
dessa fel och skicka det ritta budskapet en
gang for alla. Eftersom Muhammed fick ta
emot det slutgiltiga budskapet och ér den siste
av profeterna dr han en mycket viktig person
iislam.

Jesus ar en viktig profet i islam.
Men han anses inte vara Guds son.
Fred och frid med Gud nés genom att lyda
Gud och leva efter hans vilja.

RELIGIONER | VARLDEN

I Kristendom

- |slam

" Buddhism

- Judendom

I Hinduism

B Kinesiska religioner
[T Koreanska religioner
|:| Shintoism

I Ovriga religioner
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CIRKULARA RELIGIONER

De cirkulara religionerna ar nara kopplade till varandra, da buddhismen kommer fran hinduis-
men. Bada religionerna ser lidandet som en naturlig del av tillvaron. Mélet ar att uppna befriel-
se genom att sluta dterfodas. Buddhismen och hinduismen ar uppdelade i manga inriktningar,

som praktiserar religionen pa olika satt.

BUDDHISMEN

Buddhismen uppstod i Nepal. Dess

grundare heter Siddharta Gautama.

Han blev en andligt upplyst man och
kom att kallas Buddha (den upplysta).

&

Buddhismens grundldggande tanke ar att allt
ar lidande och att ménniskan maste frigora sig
fran sitt begér for att slippa lidandet. Hon kan
ocksa underlitta for sig sjalv och andra genom
karleksfulla handlingar.

Malet for den slutliga befrielsen ar Nirvana. Det
ar ett tillstdind dar man blir fri fran lidande och
slutar att finnas som individ.

& HINDUISM

30 Hinduismen uppstod och ar fortfa-
rande starkast i Indien. Hinduismen
ser virlden, allt levande och hinduis-

mens manga gudar som olika uttryck foér Brah-

man, varldssjdlen. Stravan i livet ar att till slut

slippa aterfodas och darmed fa aterga till att vara

ett med Brahman.

For att nd dit samlar man karma genom goda
garningar, dyrkar en av hinduismens manga gu-
dar eller mediterar.

URBAN STENEBY, SHARIFA HASSANI, SAMAR SAIED,
BIJYAN, HOMAM MOWED, HAFIZOLLAH HORMANISH,
MARTHA SAMT RASMUS SJOBERG
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BEKVAM
Skon och behaglig

YTTRANDEFRIHET
Alla medborgares
ratt att uttrycka
vad de tycker och
tanker

®

LYSSNA!

AMINAHS TEXT

Jag bar hijab fo

Manga ménniskor tror att alla mus-
limska flickor bar hijab och att de ar
tvingade att gora det. Men jag bdr hi-
jab for Guds skull, inte for att andra
manniskor vill att jag ska béra den.

Gud vill att kvinnor ska bidra hijab.
Det dr bara kvinnans familj eller hen-
nes man som far se hennes har. Andra
ménniskor som inte kdnner henne far
inte se hdret. Jag kdnner mig bekvim
ndr jag har pa mig hijab, det ar en sym-
bol for islamisk religion och jag vill
respektera det. Det finns ocksa ménga
muslimska flickor som inte har hijab,
som dr troende muslimer.

r Guds skull

Det finns manga exempel pa att
manniskor klér sig enligt sin religion.
Sikher bér en turban.

Judar bér kippa.

De kristna bar halsband med kors.

Jag utdvar min ritt till yttrandefrihet
genom att béra hijab.

Vi maste respektera att ménniskor gor
som de sjdlva vill, de ska inte géra som
andra minniskor vill. Om en person
kdnner sig bekvim med sina klider
kan vi inte sdga att det inte dr bra. Man
maste acceptera och respektera skillna-
der mellan méinniskor och religioner.
AMINAH ALBOTESH, ODINSSKOLAN

BILDERNA VISAR FRAN VANSTER: JUDISK MAN MED KIPPA, KRISTEN MAN MED ETT KORS, EN SIKHISK MAN

MED TURBAN SAMT EN KVINNA SOM BAR HIJAB.
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Vad tanker du om religion?

Religion ar viktigt for mig. Den far mig att kanna mig
trygg. Det ar som att man har en angel over huvudet,
] eller en basta van.

I Religionen ar inget som man lar sig sjalv utan det

kommer ofta med familjen, samtidigt som man
- vaxer upp. Det ar positivt.

Dan Deget, Goteborg

Nar jag ber tackar jag Gud for
livet och att jag har en bra
halsa. Dessutom ber jag om
ursakt. Jag ber for min familj
och alla manniskor.

Grace Nganga, Stockholm

Jag ar inte religios. Jag tanker ve-
tenskapligt. Det finns ju 3000
religioner och alla tycker att
de andra 2999 ar fel. Varfor
skulle just en vara ratt? Det

ar synd att det ar sa mycket
problem och konflikter kring
religion.

Tomas Dahlqvist, Goteborg

Religion ar en jattegammal insti-

tution som hjalper manniskor att
losa olika problem. Nu har vi
psykologer och bocker. Forut
hade de inte sddant, men de
hade religion.

Jag tror pa Gud darfor ar jag
kristen, men jag tror inte pa
kyrkan. Alla religioner ar inte
viktiga for mig. Ménga krig och
konflikter uppstar pa grund av
religioner. Jag tror att bakom

religionerna ar det bara business.

Nina Karlsson, Goteborg

Luigi Zambzano, Stockholm
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DOPA

Att tasini
den kristna
gemenskapen

GUDSTJANST

En stund i till
exempel kyrkan
eller moskén nar
man exempelvis ber
och sjunger

DET RACKTE
Det behovdes inte
mer

VARLDEN
OCHVI.SE

Las och lyssna pa fler
texter fran

sfi-elever pa hemsidan
varldenochvi.se

# 3

Alla religioner bar till himlen

Jag foddes in i mina foréldrars religi-
on, den anglikanska kyrkan i Kongo.
Den var ganska bra, men det fanns
problem ocksa. Om man ville bli dopt
behovde man studera kyrkans regler i
tva ar. Det var trottsamt for nya tro-
ende. Man behovde ocksa betala for
att fa dopcertifikat.

Nir jag véxte upp byt-
te jag och mina syskon
till farmors och farfars
kyrka,
Dir trivdes vi mycket
bra. Pingstkyrkan var

"Jag tror inte att

som sager att du

Saronkyrkan hidr i Géteborg, en bap-
tistkyrka. Det ar en bra kyrka och jag
trivs bra. Jag saknar bara dans under
gudstjansterna.

Religion ér fri for alla. Du kan be-
stdimma sjdlv att bli religios om du vill.
Och du kan vilja sjélv vilken religion
som passar bdst utan att bli tvingad.
Jag tror inte att det finns
nagon lag som séger att
du maste vara religios,

pingstkyrkan. et f, nns n&go n Iag eller att du maste tillho-

ra ett visst samfund.

mycket bittre &n mina mdste vara re[,’g,"o's, Jag bytte min religion

foraldrars kyrka. Det
rickte att studera kyr-
kans regler i tre mana-
der och dopcertifika-
tet var billigt. Vi hade
kvillsbon tva ganger i
veckan och det hjilpte mig. Nar jag
flyttade fran Kongo till Uganda fort-
satte jag vara med i pingstkyrkan.

Nér kom jag hit till Sverige hittade
jag inte min religion, nu gar jag till

eller att du maste
tillhora ett visst

samfund”

ndr kom jag hit till Sve-
rige. Du kan ocksa byta
om du mirker att ditt
samfund gor nagot som
gar emot Guds regler, el-
ler om du flyttar till ett
nytt land och inte hittar din forsta re-
ligion.

Alla religioner ar en vég till himlen
for de troende.
HAMURI KWIZERA, ODINSSKOLAN
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Festival dar religioner blandas

Lavagem do Bonfim dr en religios fes-
tival som firas varje ar i Bonfims kyrka
i Salvador - Brasilien. Festivalen ar ett
uttryck for blandningen av katolicism
och candomblé.

Candomblé ar en brasiliansk religion
med afrikanska rétter. Den kommer
fran de slavar som flyttades till Bra-
silien genom slavhandeln fran lan-
der som bland annat Angola, Kongo,
Mogambique och Nigeria.

Traditionen Lavagem do Bonfim har
sin bakgrund fran tiden da Brasilien
var under portugisiskt styre. Da tving-
ades slavarna tvdtta kyrktrappan at
sina portugisiska herrar. Slavarna ville

hitta ett sétt att dyrka sina gudar, dven
om de var pa en plats som var del av en
annan religion.

Festivalen tog sin borjan efter att en
Kristus-skulptur kom till Bonfims kyr-
ka ar 1773. Manga mirakel anses ha
skett tack vare denna Kristus-skulptur,
och kyrkan har blivit ett centrum for
hdngivenhet, dit ménniskor kommer
for att be till Gud om stod.

Efter arhundradena har de bada reli-
gionerna katolicism och candomblé
blandat sina festligheter. De respekte-
rar varandra och firar tillsammans.

DANILO NEVES, ODINSSKOLAN
FOTO: ADENILSON NUNES, AGECOM

ﬁ
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SLAVHANDEL
Handel med slavar

MIRAKEL

En fantastisk
handelse som man
inte kan forklara

HANGIVENHET
Intresse,
engagemang
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KAOTISK
Mycket rorig och

forvirrad

CHOCK
En stark kansla som
kommer plotsligt

HINDER

Nagot som gor att
man inte kan gora
det som man vill

Sverige dar kidnt for Oppenhet och
multikultur. Jag tycker att det ér bra,
for det tillater alla att ldra kdnna
ménniskor fran ménga olika kultu-
rer. Nar du flyttar hit kan det verka
lite kaotiskt, sdrskilt om du kommer
fran ett land utan sd manga invand-
rare. Men efter den forsta chocken
kan du borja se nya mojligheter.

Nérvaron av manga nationaliteter
hjélper oss att forsta virlden battre
dven om vi inte kan resa. Férutom
det kan man triffa manga nya van-

Jag ar saker pa att de flesta forédldrar
alskar sina barn men det betyder inte
att foraldrar maste bestimma istallet
for sina barn. Foraldrar behover bara
lara sina barn vilka saker som ar bra
eller daliga.

Om ditt barn vill géra négot och du
tycker att det ar daligt for barnet sa
kan du inte bara sdga nej, du maste
diskutera med barnet och foérklara
varfor du tycker sa.

Jag tycker att det dr bra att lata barnen
att gora vad de vill &ven om de gor fel
eller misstag for att de ska léra sig av
sina erfarenheter.

ner fran olika kulturer som man
inte skulle ha mojlighet att triffa i
sitt hemland. Tack vare det kan man
jamfora asikter, traditioner och his-
toria och prova saker som inte ar en
del av ens hemkultur.

Jag tycker att vi alla ska forsoka kom-
ma ihag att det inte dr sd stora skill-
nader mellan oss. Vi behéver vara
oppna for nyheter och det okédnda
och vara redo att lara.

ZUZANNA HOUJEIRI, ABF STOCKHOLM CITY

Du kan inte bdra ditt barn 6ver alla
hinder som kommer pé livets vag.
Det ér battre om du lar barnet hur de
sjdlva kan ta sig 6ver hindren och vil-
ka vagar som ar bra. Och att du sedan
later barnet forsoka sjalv och vilja sin
egen vag.

Du maéste ldra barnet att tinka sjalv.
En dag kommer de behdva ta snabba
beslut, och hinner inte prata med sina
foraldrar for att fa rad. Fordldrar bor
vara basta kompisar for sina barn.

HAYAT KACHO, MORMOR OCH FARMOR,
ODINSSKOLAN
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Njut - vi lever bara

Vi har alla mycket ansvar, till exem-
pel for utbildning, arbete, att ta hand
om barn, tdnka pa miljon och politi-
ken och sa vidare. Dessa omraden dar
viktiga, men man kan kidnna sig trott
och uttrakad pa grund av allt ansvar.

Trots att vi har allt 4r vi stockhol-
mare fortfarande trotta pa livet.
Minniskor ar ledsna och glommer
att le. Jag marker det nér jag pratar

&

en gang

med dem eller dker kommunalt,
inga ler mot varandra.

Min asikt ar att alla méste sluta stres-
sa och soka efter livets mening. For-
sok att hitta en hobby som gor dig
glad. Det kan vara till exempel att
méla, dansa eller se pa film. Fortstt
att ta ansvar, men glom inte att njuta

av livet. For du lever bara en géng.
NADIRE COSAR, ABF STOCKHOLM CITY

Telefonen far oss att slosa bort tiden

Teknologi gor ditt liv battre, men
ibland kan den ocksa forstora.

Telefonen é&r viktig for att den hjal-
per miénniskor att kommunicera.
Nér man har familj i andra delar av
varlden, nar man jobbar hemifran,
pluggar eller bara vill ha roligt, ar
det jatteviktigt att ha en telefon. Den
gor att man kan chatta och prata
hela tiden som man vill.

Men det finns en dalig sida ocksa.
Telefonen gor att man slosar bort tid
som man kan anvdnda med familjen
eller for att gora andra roliga saker.

Jag har sett manniskor som dter i

grupp men de pratar inte med var-
andra, de bara sitter och kollar pa
mobilen. I biblioteket hiander sam-
ma sak, studenter pluggar inte, de
bara tittar pa videos eller fordriver
tiden. Foraldrar som inte vill bli
storda av sina barn hittar det enk-
laste sittet att distrahera dem, med
telefonen.

Jag tycker det dr viktigt att anvinda
teknologi. Men man méste vara for-
siktig och veta hur man ska anvén-
da den for bra saker, inte for daliga
saker.

ODET NAHUIS, ABF STOCKHOLM CITY

NYA ORD

NJUTA
Ha det mycket

skont

UTTRAKAD

Trott pa nagot , till
exmpel for att det
ar trakigt

HOBBY

Néagot som man
garna haller pa med
pa sin fritid

PLUGGA
Studera
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Klader ar viktiga for att beratta vilka vi ar och vad vi tror pa. De kan ocksa gora att andra
ser oss pa ett visst satt, att de tittar konstigt. Men vi ar samma personer oavsett vad vi
har pa oss. Klader ar bara tyg, de paverkar inte din personlighet.



