- VARLDENS-
AFERTY.

e

v -

PLAMER OCH DREMMAR

FOR FRAMTICEN

"MAFéNgkRAFT

A

P

o Jubileurmsnummer -
Varlden&vi 10 ar!

+
Y

varld

HITTA
KRAFTEN
| LIVET




VARPLANE!

Ansvaret for att losa problemen ligger pa oss alla

Den hér gangen har redaktionen for Varlden&vi valt milj6é och klimat som tema for tidningen. Hur
mar var gemensamma planet? Vilka problem finns? Och vad behover vi gora at dem?

Minniskans paverkan pa miljon mérks overallt i varlden, pa olika satt.
I tidningen kan du bland annat ldsa om uttorkade sjdar, fororenad luft,
klimat som blir varmare, regnskog som huggs ner. Det dr stora problem,
och nir man tanker pa allt pa samma gang man latt kdnna sig uppgiven.

Men som tur ér finns det &ven manga bra l9sningar, som du ocksa kan
ldsa om i tidningen. Det handlar bade om vad man kan gora sjilv och
vad politiker och foretag kan gora. For om vi ska lyckas ge vidare en
planet i balans till vara barn och barnbarn behover alla bidra. Och det

ar brattom.

FATIMA GRONBLAD, CHEFREDAKTOR
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| Etiopien konsumerar folk inte mycket

Jamfort med folk i Sverige anvédnder
folk i mitt hemland Etiopien inte sa
mycket resurser. Det beror pa att de
flesta ar bonder. Mer dn 80 procent av
befolkningen &r beroende av jordbruk
och har laga inkomster. De koper fa sa-
ker och anvinder lite resurser.

I Etiopien koper folk inte lika mycket
tillverkad mat som i Sverige. Den van-
ligaste maten &r injera, en sorts brod
som man bakar sjélv eller képer lokalt.
I Sverige ar man mer beroende av mat i
forpackningar, som man koper fran sto-
ra livsmedelsforetag.

Har i Sverige har manga butikskedjor
affirsmodeller och reklam som upp-
muntrar folk att kopa mer. Det finns
manga erbjudanden som "kop tva och

I mitt hemland byter folk heller inte
saker sa ofta. Jag tror att det omvénda
giller i Sverige. Ibland ser jag en riktigt
fin mobel i ett soprum. Det ér inte vad
jag ar van vid.

Overkonsumtion gér att resurser utar-
mas och orsakar fororeningar och av-
fall. Att forandra denna deprimerande
verklighet kréaver ett aktivt engagemang
fran var och en av oss. Vi dr alla en del
av problemet och l6sningen. Som kon-
sumenter maste vi dndra vara konsum-
tionsvanor och minska vart koldiox-
idavtryck.

NEBIAT LENGER

NYA ORD

UPPMUNTRA
Forsoka fa nagon
att gora nagot.

OMVAND
Som ar tvart emot
nagot.

ENGAGEMANG
Ett stort intresse
for att till exempel

hjalpa till.

KOLDIOXID-
AVTRYCK

De utslapp av
vaxthusgas som en
produkt eller tjanst
fororsakar.

ORDLISTA
OM MILJO
OCH KLIMAT

TESTA DIN KLIMATPAVERKAN

Vill du veta hur din livsstil

fa en gratis” och reor som till exempel
svart fredag. Tack vare shopping online
ar det latt att kopa vad du vill, var du én
ar. Allt detta uppmuntrar manniskor att
kopa manga saker i Sverige. Men i Etio-
pien dr nithandeln i ett tidigt skede.

paverkar klimatet? Testa dig  *r .a...

med Klimatkalkylatorn fran
WWEF och SEI.



MATENS KRAFT

Min frukost

Min favoritfrukost ar agg med potatis.
Forst skar jag potatisen i sma bitar och
steker den i lite olja. Sedan tillsatter jag
tva agg och saltar. Nar den ar klar, ater
Jjag frukost med en mugg te och brod.
CANAN KAYA

Stor frukost pa helgen

Jag brukar ata kokt eller stekt agg till

frukost med ost, oliver, gurka, tomater. Ibland
ater jag pizza och pannkaka med nutella. Jag
dricker te varje dag.

Under helgen nar familjen samlas brukar vi
gora en stor frukost.

LEILA GUERBA

Eritreansk grot med smor och

Jag ater olika saker till frukost. Jag ater till exempel
smorgas, yoghurt, brod, smor, ost, sallad.

Ibland ater jag en ratt fran mitt hemland. Det ar en
traditionell grot gjord av mjol, med smor och

pepparpulver blandat i mitten och yoghurt vid sidan av.
ISSAK GIRMATSION HABTU




Smoothie med gronsaker och frukt

Min frukost ar inte sa vanlig. Jag brukar gora smoothie. Jag gor
den av gronsaker och frukter som jag blandar ihop. Jag brukar
blanda selleri, avokado, morot, rodbeta och ingefara. Ibland har
jag banan och yoghurt i ocksa. Sen blandar jag allt och dricker.

Det ar bra for magen och halsan och jag ska fortsatta med det sa
lange jag kan.
WILASINEE NAMPOON

Jag ater inte samma frukost varje dag. Jag ater till exempel
aggrora, delikatessknackebrod med rakpalagg eller korv,

och till det gronsaker. Jag dricker vatten och kaffe.
ANDREA MULLEROVA

Jag ater brod, ost och gurka till frukost och
ibland dricker jag te efter frukost. Om jag inte
kan gora frukost for att jag inte har tid aker jag
till en affar nara Brunnsparken och koper kaffe
och bulle.

IMAN ESKANDARI

LYSSNA!

@ ALLA TEXTER
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En person jag alskar

Jag alskar min bror

Min bror heter Kassem, han bor i Kiruna. Jag
och min bror traffades pa semestern. Han kom
till Jonkoping. Vi akte och fiskade tillsammans
och spelade fotboll.

Jag édlskar min bror for han ar snall.
KHALED RAWAJ, JONKOPING

Aber och jag hjalper varandra ti

\
h

)
Min fru heter Aber. Vi bor tillsammans och har tva -ﬁ‘ '
barn. Vi hjélper varandra med allt vi behover. Jag N
gillar henne vildigt mycket \

AHMED HABBAB, JONKOPING I

Rickard bryr sig om mig

Min man heter Rickard. Han foddes i Huskvarna nara
Jonkoping. Han ér alltid snéll och bryr sig om mig. Vi
reser, lagar mat, tittar pa tv och handlar tillsammans.

Jag élskar honom, han ér rolig.
JIRAPAN ROOS , JONKOPING




Videlar drommar

Min fru heter Mirna. Vi bor i Goteborg med
vara barn. Vi studerar sfi och tranar svenska
tillsammans.

Jag élskar henne for att hon dr min vén ocksa.
Vi har manga minnen och méanga drommar
for framtiden. Hon ar den basta mamman. Jag
alskar min familj.

CAMAL SALAMI, ODINSSKOLAN

Mamma ar min forsta larare

Min mamma &r en fantastisk person. Hon bryr sig om mig
och skyddar mig fran alla problem. Hon kommer alltid att
bry sig om min hélsa och vad jag dter. Hennes karlek till
mig ar ovillkorlig och hon offrar alla sina behov och 6nsk-
ningar for mig.

Hon 4r som min forsta larare, som lirde mig att tala. Jag
alskar min mamma.
SELAMAWIT WOLDHAYAMANOT, ODINSSKOLAN

Min alskade dotter

Jag har en dotter som heter Selin. Hon &r tre ar och
gar i forskolan. Hon gillar att dansa och lyssna pa
musik och att leka med pappa och mamma. Jag als-
kar min dotter mycket.

JALAL BAYZIDI, ODINSSKOLAN




Ekonomiska skillnader inom lander

Hur stora ar skillnaderna mellan rika och fattiga i olika lander? Det visar denna karta. Den baseras
pa uppgifter om invanarnas inkomster i varje land. | vissa lander ar det stor skillnad mellan de som

tjanar mest och de som tjanar minst. | andra lander ar skillnaderna mindre.

FAKTA

Colombia

STOR SKILLNAD LITEN SKILLNAD UPPGIFT SAKNAS

Kalla: Varldsbanken, uppgifter insamlade mellan 1992-2018



Skillnader i Irak skapar problem

Det finns skillnader mellan fattiga och rika i manga linder. Men skillna-
derna kan vara stora eller sma.

I mitt hemland Irak ar det stora skillnader. Det ar inte bra for landet och
sambhillet. Skillnaderna mellan olika klasser i samhillet leder till mdnga
problem, till exempel rén, sjalvmord, utsugning. Fattigdom leder ocksa
till att individer utvandrar till andra lander for att forbattra sin levnads-
standard.

I Sverige ar skillnaderna mellan fattiga och rika sma. Fattiga i Sverige far
hjalp av staten. Det ar en jéttebra idé som gor Sverige till ett utvecklat och
sakert land.

NOUR ALTIMIMI

Bara vissa kan studera vidare 1 Colombia

I Colombia lever en stor andel av befolkningen i fattigdom. Manga har
bara pengar for att dta en gang om dagen. I vissa omraden kan barnen
inte studera bra i skolan eftersom skolorna inte har internet och inga Ia-
romedel.

I Colombia &r nistan alla universitetet privata, sa man maste betala om
man vill studera dar. Alla ungdomar som slutar skolan har stora drom-
mar. De vill kanske bli ldkare, larare eller ingenj6r. Men de har inte peng-
ar for att studera pa universitetet, sd de kan bara ta ett vanligt jobb med
lag 16n for resten av livet.

ISABEL

Manga fattiga | Afghanistan

I mitt hemland Afghanistan ar de fattiga fler an de rika. Fattiga manniskor
tvingas gora vad som helst, till exempel kan de stjdla eller bega ett brott for
att tillfredsstélla magen. En fattig person vill ha lite mat eller ha pa sig nagra
kldder. Samtidigt kan de rika gora vad de vill med sina pengar, de kan dven
investera och skapa nya saker. Vi lever i en tid da de rika tar full kraft.

I Sverige verkar manniskor leva néstan likadant, vilket innebér att det &r val-
digt fa fattiga.
FATEMEH KARIMI

HURAR
SKILLNADERNA DAR
DU BOR/HAR BOTT?

LYSSNA!



GAMMALT NYAR
14 JAN | mitt hemland Georglen

firar vi tva ganger. En
gang som i Sverige den
31 december, och en gang
enligt den ortodoxa kyrkans
kalender den 14 januari. Det kallas gam-
malt nyar. Vi har samma traditioner som i
Sverige. Vi har speciell mat och vi lyssnar
pa musik. Den hogtiden ar viktig for mig
for att vi planerar nagot nytt.
RUSUDAN MELADZE

1 APRIL

AKITO

Den 1 april varje ar infaller det
assyriska nyaret, "akito”. Det
firas av de assyriska kaldeerna i

olika lander i varlden. Helgdagen

ar en symbol for fertilitet och fornyelse
och firas i bland annat Syrien, Irak, Turkiet,
Libanon.
| mitt tidigare hemland Syrien ar akito en
nationell helgdag. Jag och min familj bruka-
de aka till en plats utanfor staden. Vi firade,
sjong traditionella sanger och dansade med
varandra. Mdnga manniskor hade folkdrakter
och det fanns artister som upptradde. Pa ef-
termiddagen grillade vi, med tabbouleh-sal-

lad och alla slags drycker.
HABIB ROHM

NOUROZ

20 MARS Det persiska ny%ret, Nouroz, firas 20

1]
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mars. Tisdagen fore firas eldfesten.
Det ar en gammal tradition i Iran.
Manniskor dansar och sjunger och hop-
par over eldar. De lamnar sina problem i
elden och tar i stallet emot energi och halsa fran
eldens roda farg.
Eldfesten har varit en tradition i Iran i cirka 3000
ar. Men regeringen vill inte att manniskor ska fira
den. Den iranska regeringen ar islamisk och de
tanker att persiska gamla traditioner ar motsatsen
till islam. S& vi har inte fest med stora
fyrverkerier pa gatorna. Men folket alskar
sina traditioner och firar eldfesten hem-
ma. De samlas hemma hos varandra och
ater mat. Sen gar de ut pa garden och
tander eldar som de hoppar over.
Eldfesten firas i Sverige ocksa, bland an-

nat i Stockholm, Malmo och Goteborg.
ALIREZA SEBTINI

-
2

Se en film fran
eldfesten i

Goteborg




SONGKRAN

Songkran ar det thailandska nyaret 13-15
april varje ar. Det ar den viktigaste hogti-
den och en buddhistisk tradition. Vi onskar
bort allt daligt som skett och valkomnar det
goda till en ny borjan.
P& morgonen gar manniskor till templet for att erbjuda
mat till oss munkar. Efter maten laser vi en buddhistisk
bok tillsammans. Vi ber och tanker pa slaktingar som o
har gtt bort. Sedan haller manniskor vatten i hander- N SToRRMER AR 2o EARE
na pa oss. ihanderna pa munkarna. Foto
Efter det haller barnen vatten i handerna pa sina : i -
foraldrar och aldre. Samtidigt som man haller vatten
i handerna pa munkar eller sina foraldrar onskar man

13 APRIL

dem bra halsa samt ber om forlatelse om man gjort nagot fel. @
Senare pa dagen gar alla ut pa gatan for att kasta vatten pa varandra. Det ar
en symbol for att onska varandra tur och lycka pa det nya aret. 8o am [ e
Songkran ar en viktig tradition for mig. Alla manniskor kan gora fel, men det Songkran
ar viktigt att be om forlatelse och vara odmjuka mot varandra, tycker jag.
PHRATARA NANTAPULSAB

NYARSAFTON

31 DEC Den 31 december ar sista
dagen pa aret. Det ar en
festlig dag da manga traffas
for att fira in det nya aret.
INKUTATASH Jag brukar fira med mina vanner.

11 SEPT ! Etiopierlﬁrfa\s nyé’\or 11 sept;em- Hojdpunkten pa kvallen ar tolvslaget
ber. Det ar tiden pa aret da

vintern ar slut och blommorna
kommer. Folk har fest, vi ater god
mat och gar ut pa kvallen. Vi
tander  eldar och har fyrverkerier. Barnen
brukar  gora teckningar som de gar runt

- da det gamla aret tar slut och det
nya borjar. Da brukar vi samlas for
att skdla med varandra och titta pa
fyrverkerier.

Sedan brukar vi spela musik och

dansa.
.. . o
och lamnar till grannar. De malar ofta FATIMA GRONBLAD

blommor som en symbol for det nya aret.
Grannarna ger barnen dadlar, brod eller
lite pengar. Nyarsfirandet i Etiopien ar
inte speciellt for nagon religion, alla firar
det.

BERATTAT AV EABISA NEGESE

- : ‘.-._: S, f. i



VAR

Mitt brollop varade i tre dagar

I Pakistan ar den mest speciella traditionen firandet av bréllop. Mitt brol-
lop varade i tre dagar. Forsta dagen firade vi i en stor festsal. Den dekore-
rades med blommor och ljus. Det var musik och dans. Och det serverades
utsokt mat.

Andra dagen dr den viktigaste dagen i brudparets liv. Brudgummen och
hela hans familj kommer till bruden. Brudens familj vilkomnar brud-
gummens familj med blomsterbuketter och konfetti av rosenblad. Bruden
brukar ha en réd klanning och det hade jag ocksa. Rott anses vara kar-
lekens farg. Bruden och brudgummen undertecknar ett kontrakt. Brud-
gummen ger samtidigt en gava till bruden i form av pengar eller guld.
Efter det ar dktenskapet officiellt. Bruden och brudgummen sitter pa en
scen. Det finns ljus, musik och god mat. Gisterna serveras biryani - ris
med kyckling och fisk. Efter festen gar bruden med brudgummen hem.
De ska bo tillsammans resten av livet.

Tredje och sista dagen dr brudgummen vard. Alla brudparets vanner och
familjemedlemmar sitter tillsammans och dter och pratar.

Jag tycker att brollop dr den finaste familjetraditionen i Pakistan. Det &r
ett underbart sdtt att utvidga brudparets familj.

Jag gifte mig for sex ar sedan. Det har varit en spannande resa. Jag fick en
omtdnksam och kérleksfull man och sedan gick vi frén tva till fyra. Vi ar
valsignade med tva sota barn, en pojke pa fyra ar och en flicka som ar ett
och ett halvt ar. De heter Arham och Hareem. De har 6kat var kirlek och
ar vara livskallor. De dr vara 6gonstenar.

IQRA ASLAM, ODINSSKOLAN

Vi ska inte Félja traditioner som ar d%liga

Enligt min asikt ar traditioner viktiga, men de ir inte
sa viktiga att man ska gora daliga saker for traditionens
skull. Jag tycker att syftet med traditioner ér att ha det
bra med andra manniskor som man delar samma kul-
tur med. Men traditioner kan missbrukas. Till exempel
finns det ett traditionellt sdtt att gifta sig i mitt hemland.
Det gar ut pa att fordldrarna arrangerar ett mote mellan
deras barn for att de kdnner varandra. Om barnen gillar

varandra fortsitter de att dejta men om de inte vill gif-
ta sig slutar de tréffas. Men ibland forsoker fordldrarna
tvinga sina barn att gifta sig med varandra fast de inte
vill. Foraldrarna séger att de maste fullfolja eftersom det
ar tradition. Jag anser att man bara bor f6lja traditioner
som dr bra och som inte dr emot ménskliga réttigheter i
den tid vi lever i.

BITA HADAVAND, JONKOPING
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Ceremonin tog bara tio minuter

Jag och min man Carmelo gifte oss i
brollopssalen med en domare pa Kana-
riedarna den 11 april 2014. Ceremonin
varade bara i tio minuter.

Efter det gick jag och min man till en
vacker plats for att ta brollopsbilder.

Sedan gick vi och 30 gister till en res-
taurang. Vi at, dansade och gav presen-
ter till varandra. For att avsluta cere-
monin serverade vi tarta. Totalt varade
mitt brollop i sex timmar, fran 12:00 till
18:00.

MARIA RODRIGUEZ, ODINSSKOLAN

Vi gifte oss tre ganger i Nigeria

Vi har tre typer av bréllop i Nigeria.
Det forsta kallas vitt brollop, dar bru-
den har vit brudklanning och gifter sig
i kyrkan. Det andra ér ett traditionellt
brollop dar du har traditionell kladsel.
Den tredje sortens brollop ar att gifta
sig i domstolen.

Jag och min man gifte oss pa alla tre
satten 2016. Vi gjorde alla tre, for nér
jag skulle resa till Sverige maste jag visa
mitt brollopscertifikat och brollopsbil-
der for ambassaden for att bevisa att jag
verkligen ar registrerad hustru.

Det viktigaste brollopet for mig ar det
traditionella brollopet. Mannen och
hans familj kommer till kvinnans fa-
milj med kolanétter, en flaska gin och

pengar for hemgiften. Brudens fordld-
rar fragar sin dotter om hon vill ta emot
gavorna. Nar kvinnan séger ja, blir de
glada. Alla sjunger och dansar och se-
dan knacker man kolanoten, skalar i
gin och ber for det nya paret. Efter det
har man en stor fest. Det blir musik,
mat och dryck och méanga gaster fran
bada familjerna kommer och ger gavor
och pengar till det ny-
gifta paret.

ROSEMARY OGBEMUDIA,
ODINSSKOLAN

NYA ORD

CEREMONI
En hogtidlig stund.

DOMARE

En personien
domstol som
bestammer.

BEVISA
Visa att nagot ar
sant.

KNACKA
Bryta sonder genom
att sld hart.

®

LYSSNA!
MARIAS TEXT




Pamela fick hjalp av social

Nar Pamela var ny i Sverige gjorde hon som
hon var van vid - hon slog sina barn nar de inte
lyssnade. Nar socialtjansten ringde blev hon
jatteradd for att de skulle ta hennes barn. Men i
stallet fick hon bra stod. Nu har hon hittat batt-
re satt att uppfostra sina barn.

Pamela hade nyss flyttat till Sverige med de bada
barnen pa ett och tre ar. Hennes man ville ge sina
barn en fin vilkomstpresent och képte surfplattor.
Men det blev snabbt ett problem. Barnen ville inte
gOra nagot annat @n att titta pa film och spela.

— De var helt beroende, de ville inte ata, de ville
inte sova. Jag blev galen!

Pamela blev arg och gjorde som hon brukat i sitt ti-
digare hemland - hon slog sin tre-aring pd rumpan
for att fa honom att lyda. Att det &r olagligt i Sverige
visste hon inte om.

Hennes son berattade vad som hade hant i forsko-
lan. En forskolldrare ringde da socialtjansten, som
kontaktade Pamela.

— Jag fick panik nér de ringde, jag blev radd att de
skulle ta mina barn ifran mig. Jag grat och sprang
direkt till forskolan for att kolla att de fortfarande
var kvar.

Hon blev kallad till méote pé socialkontoret. Efter det
kom tva kvinnor fran socialtjansten hem till familjen.
De pratade med den tre-ariga sonen, Pamelas man
och med Pamela en i taget och stéllde manga fragor.

tJansten

- De fragade hur jag slog mitt barn, och letade i la-
genheten for att se om jag hade képpar, bélten eller
andra saker att sla med.

I varas ringde telefonen igen. Pamelas son gick nu i
forskoleklass och en larare ringde for att berétta att
det hade varit ett brak, dar hennes barn hade slagit
ett annat barn.

— Jag sa att barn gor sa dér vi jag kommer ifran. Om
nagon slar dem slar de tillbaka.

Lararen berittade for socialtjansten, som kontak-
tade Pamela. Sedan dess gar hon pa méte med en
familjebehandlare en ging i veckan.

— Vi brukar prata om olika sitt att uppfostra sina
barn, utan att sla dem. Hon ger mig tips om vad jag
kan gora nér de inte lyssnar. Det har varit jittebra.
Jag har lart mig behandla mina barn bittre.

— Min son har ocksa blivit lugnare. Om nagon bra-
kar med honom gar han till lararen och berittar.
Och om ett annat barn slar honom gar han dari-
fran.

En sak som Pamela har forandrat ér att hon pratar
mer med sina barn.

- Som foralder behover man skapa tid i vardagen
for att prata med sina barn. Om du inte lyssnar pa

barnen lyssnar barnen inte pa dig heller.

Genom att prata med sina barn far hon ocksa reda



pa direkt om nagot har hant, till exem-
pel om det varit nagot brak.

- Varje dag nér jag hamtar mitt barn i
skolan fragar jag honom hur dagen har
varit.

Pamela har hort andra sdga daliga saker
om socialtjansten, att de dr harda och
att de tar barn fran familjer. Det héller
hon inte med om.

- De har aldrig sagt nagot om att ta
mina barn. I stéllet har de gett mig bra
stod. En del barn ér valdigt envisa och
lyssnar inte pa sina fordldrar. D4 kan
socialtjansten hjélpa till.

Hon tycker att fler borde ta hjélp av so-
cialtjansten.

- Ménga fordldrar hamnar i situationer
ddr de kanner att de inte kan kontroll-
era sina barn, att barnen tar makten
over dem. Da kan du beritta det for so-
cialtjansten. Det &r béttre. Annars kan-
ske du gor nagot dumt som far dig att
angra dig jattemycket.

SA KAN DU SOM FORALDER FA STOD

Manga skdams for att berdtta om pro-
blem hemma, eller att erkanna att de
varit valdsamma mot sina barn. Men
det dr lika bra att beritta, tycker Pame-
la.

- Du behover inte dolja nagot nir du
gar till socialtjansten. De vill hjdlpa dig
utifran dina svagheter.

INTERVJU: LILIAN OGBODU
TEXT: FATIMA GRONBLAD

Pamelas tips om att skapa en bra
relation till sitt barn

+ Om ditt barn ar valdigt arg eller
vagrar gora nagot, |at barnet vara en
stund tills det lugnar sig. Dra inte i
barnet och skrik inte, det blir bara
varre.

« Prata mycket med ditt barn, lyssna
pa vad ditt barn vill beratta for dig.
«Var en bra forebild. Bete dig sjalv
sa som du vill att ditt barn ska bete
sig. Ditt barn lar sig genom att se
hur du gor.

» De flesta kommuner i Sverige har kurser for foraldrar som alla som vill far ga. @

Dar traffas man tillsammans med andra foraldrar. Kurserna handlar bland annat
om hur man kan bygga en bra relation med sitt barn och hur man kan satta FAKTA
granser. | Goteborg finns kurserna aven pa olika sprak, las mer pa www.goteborg.

se/integrationscentrum.

» Om du har problem med dina barn kan du fa hjalp av socialtjansten. Du kan fa traffa en
person for att prata om vad problemen beror pa och hur det kan bli battre.

» Socialtjansten kan ocksa erbjuda barn en kontaktperson eller kontaktfamilj. Det innebar
att ditt barn far traffa en annan person regelbundet, eller bo hos en annan familj varannan

helg.

» Du kan ocksa fa hjalp om du, dina barn eller nagon annan i din familj har problem med

missbruk av alkohol eller droger eller mar daligt psykiskt, eller om du har allvarliga

konflikter med din partner.

®
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NYA ORD

GALEN
Mycket irriterad eller

arg.

ENVIS

Som inte slutar att
tycka eller gora det
som hen vill.

ANGRA

Vara ledsen for att
man har gjort nagot
och onska att man
inte hade gjort det.

ERKANNA

Saga att man ar
skyldig till till exempel
ett brott eller ett fel.

SVAGHET
En délig egenskap.



Sheila stottar foraldra
barn

Sea d cawa
whamamich? hiatand?
Bow dw i
atadedaion Camtrym
sitar Gatra Gataharg?

Hur arbetar socialtjansten med familjer? Hur
vanligt ar det att de tar barn och satter dem i
en annan familj? Och vad far man gora nar ens
barn beter sig daligt? Varlden&vi har traffat
socialsekreteraren Sheila Werner Pasalic for att
fa svar pa fragor.

Sheila Werner Pasalic arbetar pa socialtjansten i
Goteborg. Hon berittar att hon och hennes kolle-
gor far kontakt med familjer pa tva satt. Anting-
en ar det for att foraldrar, eller ibland aldre barn,
ringer till socialtjansten och ber om hjalp. Eller sa
ar det andra personer som kontaktar socialtjansten
for att de ar oroliga for ett barn.

— Alla ar valkomna att beratta for oss om de ar oro-
liga for att nagot barn inte har det bra. Sen finns
det vissa yrkesgrupper som maste informera oss.
Det galler larare i forskola och skola, och personal
inom sjukvarden och tandvérden.

I det forsta motet med socialtjansten far barn och
foraldrar berdtta om det som ar svart i familjen.
Ibland kan det ricka med ett méte. Om socialtjans-
ten behover mer information om det som gor det
svart i en familj gor de en utredning. Den far ta
max fyra manader att gora.

- Da pratar vi mer med foraldrarna och barnet. Vi
pratar ocksa med andra personer. Det kan till ex-
empel vara larare i barnets skola, eller nagon slak-
ting som barnet triffar ofta, sager Sheila Werner
Pasalic.

Efter detta bestaimmer socialtjansten och forédldrar-
na tillsammans pé vilket sitt familjen bést kan fa
hjalp.

— Det vanligaste dr att vi ger familjebehandling el-
ler foraldrastod. Da traffar vi familjen och barnet
under en tid for att arbeta med det som ar svart.
Samtalen under traffarna kan handla om olika sa-
ker. Det beror pa vad familjen behdver hjilp med,
beriattar Sheila Werner Pasalic.

- Det kan till exempel handla om hur man kan sit-
ta granser for barn, hur man kan fa till bra rutiner
kring mat och laggning, eller hur man kan hantera
konflikter mellan syskon.

Enligt lagen ska socialtjansten samarbeta med fa-
miljen. Det gar oftast bra, enligt Sheila Werner Pa-
salic. Men ibland tycker socialtjansten och forald-
rar olika. Fordldrarna kanske inte vill ta emot det
stod som socialtjansten foreslar. Eller sa fortsatter
problemen som gor att barnet mar daligt.



Andel av anmélningar som leder till att barn placeras | Familjehem

- -

Da hander det att socialtjansten placerar barnet i en
annan familj, trots att fordldrarna inte vill.

Hur kinns det?

— Det dr en svar del av arbetet. Men om vi ar valdigt
oroliga och ser att ett barn dr i ett hem dér det far illa
maste vi skydda barnet pa en annan plats.

Sheila Werner Pasalic har markt att en del ar radda
for socialtjansten.

- Manga har kanske hort talas om att vi kan placera
barn. Men socialtjansten arbetar i forsta hand for att
ge stod till familjer som har det svart. Man provar
alltid att ge stod forst.

Socialtjansten vill att bade barn och foréldrar ska ha
det bra. Darfor vill hon tipsa forédldrar att ringa soci-
altjansten om de behéover stod.

- Om du inte vet hur du ska gora, om du ar orolig for
ditt barn, eller om du har problem med din partner,
ring da till oss! Det finns mycket hjilp att f. Aven
om du inte kan spréaket sa kan vi triffas med tolk sa
att du far svar pa dina fragor.

INTERVJU: LILIAN OGBODU

TEXT: FATIMA GRONBLAD

. Barn 0-17 &r i Sverige 2018, cirka

2,2 miljoner

. Barn som nagon gjorde en
‘ orosanmalan for 2018, cirka

180 000. 8% av alla barn.

Barn som placerades i familjehem
2019, 6 595. 4% av alla

orosanmalningar.

Sheilas tips om att skapa en bra relation
till sitt barn

» Umgas med ditt barn en liten stund varje
dag. Du kan exempelvis lasa for ditt barn,
lagga pussel tillsammans eller ndggot annat
ditt barn tycker ar roligt.

« Uppmuntra ditt barn nar det gor bra
saker. Var nyfiken pa ditt barn och lyssna
nar det berattar.

« Ha rutiner hemma for hur en dag eller en
vecka ska se ut.

« Forebygg konflikter genom att gora
overenskommelser med barnet. Prata

i familjen om hur ni vill ha det hemma
och hur ni tycker att man ska vara mot
varandra.

+Du far inte sla ett barn, saga elaka saker
eller Iasa in barnet. Men du far satta upp
regler, saga nej och ge konsekvenser.
Beratta da garna for barnet vilka
konsekvenser det kan bli om hen gor
nagot det inte far, sa att barnet vet.



AN TELEFO

NYA ORD

SKARM

En skiva som visar
texter, bilder eller
film, till exempel pa
en dator, telefon
eller surfplatta.

SURFPLATTA

En enklare dator
for att anvanda
internet, spela med
mera. Ipad ar ett
varumarke for en
sorts surfplatta.

®
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N ocH ING

Skarmarna i familjen

Ska barn fa anvanda telefoner, surfplattor och datorer hur mycket som helst, eller

ska det finnas regler? Det ar ndgot manga funderar pa. Har berattar nagra sfi-elev-

er om hur de gor hemma.

Vi Iagger undan telefonerna klockan atta

Klouds barn: Hussein, Mohammed, Sha-
hed, Naha och Hosam.

En negativ sida av mobiltelefoner

ar att manniskorna inte umgas lika
mycket som forr och inte laser bocker.
Barnen leker inte med varandra utan
anvander sina mobiler istéllet. Darfor
maste foraldrarna ta hand om sina
barn och inte lata de anvinda mobilen
lange.

En regel som jag har hemma ir att alla
maste sldppa sina mobiler klockan
20.00 och lagga dem i en lada. Men pa
helgerna ldgger vi pa en timme. Forst
var det svart for dem, men nu har de
blivit vana.

Min asikt om mobilen ar att den dr en
bra teknologi men manniskan maste
kunna anvinda den.

Telefonerna skapar problem for familjer

Jag ser manga barn som spelar pa sina
telefoner och datorer i flera timmar i
stallet for att leka med andra barn och
prata med sina forédldrar. Foraldrar
anvander ocksa sina mobiltelefoner
manga timmar och &r inte intresserade
av att leka med sina barn. Jag tror att
det hdar kommer skapa problem for
familjer i framtiden.

Jag tycker att det vore bra om foréldrar
fixar ett tidsschema for sina barn sa att
de inte spelar sa ménga timmar. For-
aldrar kan ocksa hitta pé saker att gora
tillsammans med barnen, till exempel
att promenera, cykla, sjunga, baka
brod, titta pa film eller ldsa bocker.

PHRA TARA NANTAPULSAB, ODINSSKOLAN



De glémmer laxorna

Att alla i familjen har varsin telefon
har sina nackdelar. Till exempel ar alla
samlade i vardagsrummet och tittar
pa sina mobiltelefoner i stéllet for att
prata med varandra och dela med sig
om hur deras dag har varit. Sedan
glommer barnen ofta bort att de har
ldxor efter skolan. I stdllet vill de till-
bringa hela eftermiddagarna med sina
mobiltelefoner.

AYAN OSMAN, ANGERED

De surfar pa helgen

Jag har tre barn. De brukar bara an-
vanda surfplattor pa helgen. Min éldre
son har en mobiltelefon. Han dr 13 ar
gammal. Han tycker om att prata med

klasskamrater och andra kompisar.
ROZA, JONKOPING

Mina barn kan koden

Mina barn gillar min mobil. De har
lart sig koden for att 6ppna den. De tit-
tar pa mobilen en till tvd timmar om
dagen. Nér jag tar min telefon blir de
arga och busiga. Jag vill inte att de ska
titta pa min mobil for lange. Det ar inte
bra for deras 6gon, och det ar inte bra
for kroppen att sitta stilla mycket.

Mina barn kan soka genom att sdga det
de vill hitta till google-appen. De bru-
kar till exempel titta pd barnkanalen
och lyssna pa barnsanger eller musik
fran mitt hemland.

Barnen kan ldra sig manga saker ge-
nom mobilen. Men det dr viktigt att
man kontrollerar vilka filmer de tittar
pa. Jag vill inte att de ska titta pa filmer
som innehaller vald.

NYIMA TOURAY BADJIE, ANGERED

Nu har vi regler

Innan hade vi inte regler hemma.
Det var svart, fér mina barn anvande
surfplattor och mobiltelefoner mycket
och lekte inte med leksaker. Nu har
vi regler. Mina barn far inte anvinda
surfplatta eller telefon varje dag. De
far bara ha dem pa lordagar.

MODINA ISMAIL, JONKOPING

Jag kanner mig skyldig
Ibland ger jag telefonen till mina barn
ndr jag dr trott. Det far mig att kdnna

mig skyldig eftersom jag vet att telefo-

nen forstor de smartaste barnen.
GHADIR NASSAR, ODINSKOLAN

Nyimas barn: Saikou 3 dar, Abubacarr 4 dr,
Faye 6 dr

VARSIN
En for varje person.

SKYLDIG
Som har gjort ett fel
eller ett brott.

VALD
Nar nagon slar eller
skadar nagon.

®
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LIGION

MIN TRO: MIN RE .
En plats_]ag tycker om
LYSSNA!

Mitt tempel

Det finns ett tempel i Goteborg, Det heter
Watphatemplet. Man behover inte ett tempel
for att vara buddhist.

Varje gang jag ser en buddhastaty ber jag. Jag
ber for att visa respekt. Jag ber for att Buddha
ska upplysa manniskorna.

PATCHAREE MATCHIMA, ODINSSKOLAN

Biblioteket ger
mig lugn

Jag gillar att vara i biblioteket. Dar mar jag
bra. Jag aker till biblioteket ensam ibland
for att fa lugn och ro. Jag gillar att sitta
vid fonstret och lasa berattelser pa arabis-
ka. Genom bockerna kan jag forsta andra
manniskors erfarenheter. Jag gillar bibliote -
kets café ocksa, de har jattegod kaffe latte.
En dag i veckan ar det spréakcafe, da pratar
vi med varandra och tranar svenska.

AMINAH ALBOTESH, ODINSSKOLAN




Min kyrka

Kyrkan ar en plats dar | jag mar bra. Jag
kanner narvaron av min skapare och
kommer nara honom och mig sjalv. Det
ar en saker plats som gor att jag kan
uttrycka min radsla. Jag kan saga allt som
skrammer mig. Jag grater och skrattar.
Att gé till kyrkan for mig narmare Gud.
Det ger mig gladje och inre frid.

SALIMATA DEWIT, ANGERED

Skogen

Jag gillar att vara i skogen, dar mar jag bra. Jag
brukar promenera med min man. Vi brukar
promenera tva ganger i veckan. Det tar 10
minuter till skogen. Naturen ar fin och det ar
bra for kroppen att vara i naturen. Vi brukar

dricka kaffe i skogen.

SHERIN HAYDAR, ODINSSKOLAN

Min barndomsby

Har ar byn i Thailand som jag kommer ifran.
Jag g|||ar att visa den for mina barn. Den
pammner mlg om narJag var liten. Manga av
mina basta minnen ar darifrén.

PANNEE PIMPILA, ODINSSKOLAN

NYA ORD

SKAPARE
Den som har skapat
nagot

SKRAMMA
Gora nagon radd

FRID
Lugn och stillhet

PAMINNA
Fa négon att

komma ihag nagot




NYA ORD

BEKVAM
Skon och behaglig

YTTRANDEFRIHET
Alla medborgares
ratt att uttrycka
vad de tycker och
tanker

®
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Jag bar hijab fo

Manga ménniskor tror att alla mus-
limska flickor bar hijab och att de &r
tvingade att gora det. Men jag bér
hijab fér Guds skull, inte for att andra
manniskor vill att jag ska béra den.

Gud vill att kvinnor ska béra hijab. Det
ar bara kvinnans familj eller hennes
man som far se hennes har. Andra
maénniskor som inte kdnner henne far
inte se héret. Jag kdnner mig bekvim
ndr jag har pa mig hijab, det dr en
symbol for islamisk religion och jag
vill respektera det. Det finns ocksa
manga muslimska flickor som inte har
hijab, som ér troende muslimer.

r Guds skull

Det finns ménga exempel pa att
manniskor klér sig enligt sin religion.
Sikher bér en turban.

Judar bar kippa.

De kristna bar halsband med kors.
Jag utdvar min ratt till yttrandefrihet
genom att béra hijab.

Vi maste respektera att ménniskor gor
som de sjdlva vill, de ska inte géra som
andra ménniskor vill. Om en person
kanner sig bekvim med sina klader
kan vi inte sdga att det inte dr bra. Man
maste acceptera och respektera skill-
nader mellan manniskor och religio-

ner.
AMINAH ALBOTESH, ODINSSKOLAN

BILDERNA VISAR FRAN VANSTER: JUDISK MAN MED KIPPA, KRISTEN MAN MED ETT KORS, EN SIKHISK MAN

MED TURBAN SAMT EN KVINNA SOM BAR HIJAB.

b .




Barn vaIJer Inte sin religion

Nér man féddes valde man inte sina
foraldrar, sitt land, sin hudfarg, sitt
namn eller sin religion. Jag tycker
inte att vi ska behandla méanniskor
pa fel sitt for ndgonting som de inte
har valt.

Man kan efterhand byta nagra
saker, till exempel sitt namn, landet
ddr man vill bo och sin religion.
Man kan ocksa vara utan religion.
Skulle du lamna din vén som du
dlskar bara for att hen bytte sin

Religion som business

I Asien har ménga religioner blivit
business. Man kan fraga sig var
gransen gar mellan en religios vilja
att ta vara pa medmanniskor och att
plocka av folk pengar. Négon religi-
on tror att pengar kan hjilpa sa att
man kommer till himlen.

Manga munkar i tempel och pris-
ter i kyrkor i Thailand anvander
sin makt for att samla in pengar.
Minniskor fran olika religioner
betalar for varor och service bland
annat blommor, ljudsystem, under-

religion?

Det som ér viktigt for mig ar att

en person ér snéll och har en bra
personlighet. Jag kan inte glomma
personer som har hjilpt mig nir jag
behovde det.

Att tro pa Gud betyder inte att man
bara ber till Gud. Det betyder att
man vill vara och bli en karleksfull,
arlig och trogen person.

HAYAT KACHO, ODINSSKOLAN

héll och verktyg.

I Thailand har vi katolska skolor
som dr privata och mycket dyra att
studera i. Min dotter och mina véin-
ners barn har gatt i en sddan skola.
Jag var tvungen att betala motsva-
rande 63 400 kronor per ar. Och nér
hon boérjade skolan sa fragade de
hur mycket pengar vi skulle donera
for att hon skulle fa studera dar.

Religion dr inte business, men vissa
religiosa organisationer dr korrupta.

Medias bild ar inte sann

Religionen islam stér for kirlek och fred.
Islam ar inte som media visar, den bilden
ar inte sann.

Islam &r en religion som visar hansyn
och respekt for andras éasikter.

KHALED ITANI, ODINSSKOLAN

NYA ORD

BEHANDLA
Vara pa ett visst
satt mot nagon

HEN

Ett konsneutralt
pronomen. Ordet
kan anvandas da
konstillhorigheten
ar okand eller
ovasentlig. Ordet
kan aven anvandas
om personer som
inte vill kallas han
eller hon.

ARLIG

Som sager
sanningen, eller vad
hen tycker

BUSINESS
Affarer, nagot man
kan tjana pengar pa

KORRUPT

Som tar emot
pengar for att fatta
ett visst beslut






Nar Safiyah Muhamed var femton ar valde hon att bara nigab.
Hon gick emot hela sin familj och valde att folja sin egen vilja.
Nu ar ansiktssléjan en del av hennes identitet.

TEXT: SAFIYAH MUHAMED, SFI ODIN | FOTO: PATRICK SORQUIST



NIQAB
Nigab ar en

ansiktssloja som
inte gar att se
igenom. Det ar
bara ogonen som
syns.

Anvandandet av
nigab ar vanligt
framforallt i
Saudiarabien och
i en del lander |
Mellanostern.

En niqab ar ofta
svart och anvands
tillsammans med

andra svarta plagg.

Aven andra farger
och varianter
finns.

Min niqab ar viktig for mig eftersom
den dr en del av min identitet. Den
ar inte bara ett tyg, den ar mer dn sa.
Jag brukar moéta olika reaktioner fran
manniskor. Vissa kan vara elaka och
siga dumma saker, men det paverkar
mig inte. Jag tycker om nédr manniskor
kommer fram till mig och staller fragor
om min ansiktssloja. Da brukar jag
svara s gott jag kan.

Nigab ér en del av mig. Utan den skulle
jag inte vara mig sjdlv. Forsta gangen jag
satte pa mig den kdnde jag mig hel. Det
kandes sa naturligt och ritt. Den pass-
ade som en ring pa ett finger, som vi
brukar sdga i Somalia ndr nagot passar
perfekt. Innan jag anvinde ansiktssloja
kinde jag mig som en vilsen tonaring.
Jag letade efter nagot som jag saknat.

Nar jag var liten brukade jag se kvinnor
i nigab och jag tyckte om det. Jag valde
att bdra niqab for att jag alltid tyckt att
det ser vackert ut. Dessutom dar den
maktig pa nagot satt.

Jag brukar sdga att jag dr som vilken
person som helst under den. Jag vill
girna sitta ner och prata med personer

"Jag valde att bara
nigab for att jag alltid
tyckt det ser vackert
ut. Dessutom ar den
maktig pa nagot satt”.

sa far de lara kidnna mig istallet for att
vara rddda. Jag forstar att en nigab kan
se laskig ut men jag ar inte farlig.

Jag dr den enda i min familj som bar
niqab. I borjan var min pappa emot att
jag skulle ha ansiktssloja. Han gillade
det inte alls. Han var orolig fér min
sakerhet och tyckte den var onddig.
Eftersom min pappa kdnner mig battre
an nagon annan, visste han att det inte
gick att dndra min asikt. Har jag vil
bestimt mig sa kan ingen dndra mitt
beslut. Jag sade till min pappa att det var
nagot jag ville och hade tdnkt pa linge.
Nu hade stunden kommit. Det kandes
ritt och jag bad honom att respektera
mitt beslut. Jag tanker bara niqab resten
av mitt liv.




NIQAB OCH BURKA

Begreppen nigab och burka anvands ofta pa fel satt. Gemensamt for NYAORD
plaggen ar att de tacker ansiktet. Skillnaden ar att burka tacker hela IDENTITET

kroppen, inklusive 6gonen. De senaste aren har manga manniskor tyckt Vem man ar

att niqab inte ar bra. De har sagt att det inte ar socialt att bara kladesplagg

som tacker ansiktet. En del menar ocksa att niqab ar ett fortryck mot REAKTION

kvinnor och att en del man tvingar kvinnor att bara den. Det man tycker eller

kanner om nagot
Flera lander i Europa har forbjudit nigab R?J allman plats. Senast var det

Danmark som gjorde det i augusti 2018. Aven i nagra muslimska lander VILSEN
som Syrien ar det forbjudet att anvanda niqab pa universiten. Inte veta vad man vill
En del kvinnor tycker inte om de nya danska lagarna. Nagra menar att de MAKTIG
tvingas ta av sig sin niqab for att de ar radda for att fa boter eller bli satta Som gér stort intryck
i fangelse. Andra menar att deras sociala liv har begransats mycket. Detta
for att de pa grund av de nya lagarna, haller sig inomhus. ASIKT

Det man tycker om
Vad tycker du? Ska man fa tacka sitt ansikte i det svenska négot
samhallet?

RESPEKTERA

Acceptera nagot

VARLDEN
OCHVI.SE

Las fler texter fran
sfi-elever pa hemsidan
varldenochvi.se




Q Ordet 5[‘ 'Fritt - beratta din asikt!

Bostadssystemet fu ngerar déligt

2 Jag anser att det finns flera problem personer att underteckna kontrakt och
med bostadssystemet i Sverige. betala forskott. De kan till exempel sdga
till ménniskor att de inte kan besoka la-

NYA ORD Det forsta problemet ar de hoga hyror- genheten pa grund av covid-skil och att
EFTERFRAGAN na. Mianniskor tvingas betala enorma de maste skriva kontrakt digitalt. Men
En vilja att kopa eller hyror for att tillgangen pa ligenheter ar sedan visar det sig att det inte finns
skaffa sig ndgot. sa liten. nagon bostad och bedragarna har for-
svunnit med pengarna.
BEDRAGARE For det andra ér det mycket svart att fa
En person som lurar en lagenhet i forsta hand. Manga bor Min asikt dr att man borde bygga fler
andra manniskor. med andrahandskontrakt, som ofta ar bostader. Om tillgangligheten oOkar
annu dyrare. skulle hyran automatiskt minska. Sist
UNDERTECKNA men inte minst kan regeringen faststilla
ﬁt;':': :;;:tamn Ett annat problem dr att det pa grund av en hogsta hyresgrans som giller for alla
’ den stora efterfragan finns manga som foretag som bygger bostader.
AUTOMATISK gor bedrdgerier. Bedragarna latsas att

de har en bostad att hyra ut och lurar JISMOL C VARGHESE

Som fungerar av sig
sjalv.

Sank priset pa kollektivtrafiken

Regeringen i Sverige gor mycket for kollektivtrafik.

miljén och avsitter mycket pengar for Om regeringen sanker priset pa trans-

att miljon ska bli battre. port i Sverige, skulle manga ménniskor
ta kollektivtrafiken. Som ett resultat bli

Men jag tycker att kostnaden for kollek- miljon battre. Idag ser jag inte mycket

tivtrafiken i Sverige ér vildigt hog. Dér- motivation att byta bilen till kollektiv-

for foredrar manga att kora bil. Om till trafik.

exempel fyra personer aker i samma bil, VLADIMIR CHELNOKOV

blir kostnaden halften sa dyr som med

. “SEOTQ: THOMAS HARRYSSON AB_




Delade datorer i klassrummet battre an varsin

Jag laste insandaren "Alla elever borde
fa platta eller dator” i nummer 1/2021.
Jag tror inte att det skulle fungera att
tillhandahalla platta eller dator till
alla elever. Det skulle kosta for myck-
et pengar som regeringen skulle betala
for, ddr pengarna kommer fran folkets
skatt. Det ar for mycket.

Enligt min asikt ar det bdsta sdttet att

tillhandahaélla 3-5 datorer i varje klass
som eleverna kan anvinda under lek-
tionstid. D& kan ldraren sitta ihop
grupper av elever och varje grupp kan
fa en dator. Pa det sittet kan eleverna
aven prata mer med varandra. Det skul-
le hjilpa elever att trana pa det svenska
spraket.

LIECEL ALABA LINKRUUS

Lev livet i verkligheten

Nufortiden tillbringar manga mycket
tid pa sina telefoner och sociala medier.
Jag anser att det ar viktigt att begrénsa
sin tid pa sociala media, i synnerhet
Instagram.

Det finns ménga problem med att lag-
ga for mycket tid pa Instagram. For
det forsta dr det viktigt att man inser
att Instagram inte dr det verkliga livet.
Personer laddar ofta upp bilder om allt
som &r bra, men visar inte nér saker ar
daliga. Dessutom finns det manga filter
for bilder och manniskor liknar inte sig
sjalva langre.

For det andra tror jag att sociala media
kan vara daligt for den mentala halsan,
framfor allt for unga som ér lattpaver-
kade. Att alltid se bilder av influencers
med perfekta kroppar, har och liv far

i stallet for p5 |nstagram

dig att tro att du maste blir som de.

Slutligen finns det ménga riktade an-
nonser som standigt forsoker paverka
dig att handla deras produkter, de blir
trottsamma.

For att begransa sin tid pa Instagram
kan man gora en tidsbegrdnsning pa
mobilen. Nar man har gatt 6ver tiden
kommer appen lasa sig och man kan
inte anvanda den forrdn nésta dag.

Det viktigaste dr att vara medveten om
att Instagram inte ar verkligheten, och
att ta det med en nypa salt. Delta i stun-
denilivet i stéllet for att ta bilder for att
visa dina f6ljare! Och umgas med dina
kompisar och din familj istallet for att
agna tid at din telefon.

OLIVIA PLUMMER

FOTO: GOOD FACES VIA UNSPLA
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NYA ORD

SKATT

Pengar som alla

som arbetar maste
betala till staten eller
kommunen.

BEGRANSA
Gora sé att nagot
blir mindre.

PAVERKA

F& ndgon att andra
sig eller fa nagon att
tanka pa ett annat
satt.

®

LYSSNA!
OLIVIAS TEXT




varlden vi

EN TIDNING AV OCH FR ELEVER MED SYENSKA SOM mnnsmlx,ie LAPRIL 2021
> v - z s
v -

_ VARLDENS-
. FEST! -

VAR
PLANET

Jubileumsnummer -
Virlden8vi 10 ar!

+
*
’,_

HITTA
KRAFTEN
| LIVET

DLA&E OCH DROMMAR
FOR FRAMTICEN




